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. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Vilniaus lopSelis — darZelis “Papartis” Vilniaus miesto savivaldybés biudzetine, pelno
nesiekianti ikimokyklinio ugdymo jstaiga — neformaliojo S§vietimo, ikimokyklinio ugdymo
mokykila.

Ugdymo forma — dieniné.
Tipas — lopselis-darzelis.
Adresas: Ciobiskio g. 17, LT — 07187, Vilnius

1.2. Vaikai ir juy poreikiai.

Ikimokyklinio ugdymo démesio centre yra vaikas ir jo ugdymasis. Remiantis Jungtiniy tauty
vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas pripazjstamas kaip unikali, besikeiCianti, aktyvi
individualybé. Jis zaidzia, kaupia patirtj, greitai mokosi, turi savitg pasaulio matyma, kuria savo
vertybes. lkimokyklinio ugdymo grupése puoseléjamas vaiko orumas, pripazjstama vaiko nuomone,
jo teisé rinktis, spresti, tartis. Ugdymo ir ugdymosi procesas grindziamas socialinio teisingumo,
lygiavertiSkumo, tolerancijos vertybémis. Laikomasi nuostatos, kad vaikas ugdomas ir ugdosi per
visg buvimo ikimokyklinio ugdymo jstaigoje ar grupéje diena.

Lopselyje- darzelyje ,,Papartis” ugdomi ankstyvojo (1,5-3 m.), ikimokyklinio (3-6 m.) ir
prieSmokyklinio (6-7 m.) amziaus vaikai.

Daugelis lopselio - darZelio vaiky auga palankioje socialingje aplinkoje, yra apripinti, sveiki. Apie
trec¢dalis jstaiga lankanciy vaiky auga tautiSkai miSriose Seimose. Miisy darZelyje jiems uZtikrinamos
palankios lietuviy kalbos mokymosi salygos. Neatsisakydami savo tautos kultiiros vertybiy vaikai
perpranta lietuviy tautos savitumg jtakojancius veiksnius (kultiira, tradicijas, krasto istorijg ir kt.).

Vadovaujantis visapusisSko ir individualiy gebéjimy ugdymo(si) samprata lopSelyje-darzelyje
palaikomi ir skatinami:

- vaiko gebé¢jimus ir interesus atliepiancios veiklos pasirinkimo laisve;

- nuoseklus individualiy gebéjimy ugdymas(is) ir nattiralus patirties kaupimas zaidZiant.

Atsizvelgiant ] specialiuosius vaiky poreikius bei tévy pageidavimus darzelyje dirba logopedas,
psichologas, papildomo ugdymo pedagogai..

1.3. Pedagogu kvalifikacija. Lopselyje-darzelyje dirba kvalifikuoti pedagogai, turintys
aukstajj ir aukstesnjjj iSsilavinimg. Tai ikimokyklinio ugdymo pedagogai, prieSmokyklinio ugdymo
pedagogai, logopedas, psichologas, meninio ugdymo pedagogas. Dauguma pedagogy yra jgije
vyresniosios auklétojos, auklétojos metodininkés kvalifikacing kategorijg, nuolat tobulina savo

kompetencijas jvairiuose seminaruose. Daugelis pedagogy turi didele pedagoginio darbo



ikimokyklingje jstaigoje patirtj, aktyviai dalyvauja metodinio ratelio “Gija” veikloje, miesto
renginiuose.

Pedagogy profesionalumas — pagrindiné kokybisko ikimokyklinio ugdymo salyga. Palanki
ikimokyklinio ugdymo auklétojo, meninio ugdymo pedagogo ir kity pedagogy bei specialisty
sgveika su vaiku turi lemiamg jtakg gerai vaiko savijautai ir jo jgyjamai patir¢iai. Ikimokyklinio
ugdymo auklétojas sprendimus dél vaiky ugdymosi rezultaty, turinio ir jo organizavimo, vaiky
pasiekimy vertinimo priima kartu su tévais, kitais ugdymo jstaigos pedagogais ir specialistais.
Pedagogai bei specialistai reflektuoja vaiky ugdymo kokybe bei veiksminguma, vertina vaiky

ugdymosi pasiekimus bei numato tolesnio ugdymo uzdavinius.

1.3. Istaigos savitumas.

Lopselis-darzelis ,,Papartis“ jsikiires sostinés Seskinés mikrorajone, netoli nuo miesto centro, todél
darZelio ugdytiniai turi galimybe susipaZinti su Vilniaus senamies¢iu, Gedimino pilimi, Lietuvos
Nacionaliniu muziejumi, Prezidentiira, Seimu ir kitomis miesto jZymybémis, kultiirinio ir
visuomeninio gyvenimo objektais. Taip pat darzelio bendruomené turi galimybe bendrauti ir
bendradarbiauti su misy mikrorajone esanciomis ugdymo jstaigomis: lopSeliais-darZeliais:
,Peléda”, “Varpeliu®, “Ozo“,“Bitute”, “Sveikuoliu®, “Kodél¢iuku“ ir mokyklomis: ,,Maironio
progimnazija“, “Seskinés pradine”, “Zygimanto Augusto pagrindine” ir kt.

Ankstyvaja vaiky socializacija jtakoja aplink darzelj issidéste Seskinés biblioteka, Vaiky ir jaunimo
klubas ,,Verdené*, muzikos mokykla ,,.Lyra®“, prekybos ir paslaugy centrai.

Ugdytiniy tévai aktyviai remia ir palaiko lopselio — darzelio vaiky ugdymui pasirinktas
kryptis. Nuo 1998 m. dviejose grupése integruojama } vaika orientuoto ugdymo “Geros pradZios”
metodika, ikimokyklinio ugdymo grupése integruojami Stainerio pedagogikos elementai. Nuo 2004
m. dalyvaujame respublikinés ikimokykliniy jstaigy darbuotojy asociacijos ,,Sveikatos zelmenéliai”
veikloje. Darzelio bendruomené propaguoja sveikos gyvensenos principus ir siekia, kad sveika
gyvensena tapty miisy bendruomenés gyvenimo biidu. Nuo 2006 m. dalyvaujame tarptautinéje
programoje ,,Zipio draugai” Jos jgyvendinimas padés vaikams jgyti socialiniy bei emociniy sunkumy
jveikimo geb¢jimy. Tikime, kad dar vaikystéje igije Siy gebéjimy, vaikai lengviau susidoros su
kebliomis situacijomis ne tik ikimokykliniame amziuje, bet ir paauglystéje bei suauge.

1.4.Tévu(globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai
Tévai — svarbiausi vaiky ugdytojai. Jie yra atsakingi uz vaiko gerove, sveikatg ir kokybiSka
ugdyma, dalyvauja vaiko ugdymo ikimokyklinése grupése procese kaip partneriai. Su tévais tariamasi

dél jy vaiky ugdymo tiksly, ugdymosi rezultaty, turinio, ugdymo proceso organizavimo, atsizvelgiama i



ju lukescius bei individualias vaiky galias ir skirtingg ugdymosi patirtj. Ugdymo jstaigose pripazjstami
ir gerbiami Seimy kulttiriniai ir socialiniai skirtumai.
Nuolat tyrinédami tévy lukesCius ir poreikius stengsimés sudaryti salygas visy vaiko poreikiy
ugdymui(si), sieksime s€kmingos vaiko socializacijos, nuolat kintan¢ioje visuomen¢je.
Tévai pageidauja ypatingg démesj skirti:
- vaiky kalbos ugdymui(si);
- bendravimui su bendraamziais ir Suaugusiais zmonémis;
- tenkinti vaiko poreikj pazinti pasaulj, laisvai reiksti savo nuomong ir idé¢jas, pasitikéjimg
savimi, suvokti muzikos kalba, ripintis savo ir kity sveikata.
Atsizvelgdami j didelj tévy uzimtuma jstaiga tenkina prailgintos dienos vaiky buvimo
darzelyje (nuo 7 iki 19 val.) poreikj.
Pakankamai motyvuota bendruomené padeda kurti palankig aplinkg vaiky poreikiy tenkinimui.
Vaiko asmenybés ugdymas grindziamas lietuviy tautos kultiiros vertybiy puoseléjimu ir
etnokultiiriniu ugdymu.
Istaigoje gerbiama ir toleruojama kity tauty kultiira. Kiorybinése raiSkos savaitése puoseléjamos

bendruomenés kultiiros tradicijos.

Ugdymo filosofija

Sioje programoje vaiky ugdymas grindziamas egzistencializmo ir progresyvizmo ugdymo
filosofijomis, S.Salkauskio, A. Maceinos, J. Piaget, D.Dewey ir W.Kilpatriko edukacinémis
idéjomis, kurios ugdymo(si) procesg orientuoja i vaika, jo kompetencijy ugdyma(si) ir sgveika su
visuomene. Taip egzistencializmo filosofijoje pagrindiniai prioritetai teikiami individualiam

asmenybeés savivokos bei saviraiSkos ugdymui(si). Pedagogui svarbus ne pats ziniy perteikimas,
bet tai, kaip vaikas suvokia, interpretuoja ir aktualizuoja (pritaiko) jgytas Zinias realiose gyvenimo
situacijose. Vadovaujantis progresyvizmo filosofija suprantama, jog nuolat kintantis pasaulis
reikalauja i§ zmogaus iSmokti mokytis, ugdyti(s) bendruosius gebéjimus, kKurie apima visus
pagrindinius tolesniam sékmingam mokymuisi reikalingus gabumus, t.y. gebéjimai kaupti Zinias ir
patirt], kritiSkai mastyti, spresti problemas. Ugdytojo ir ugdytinio santykiai grindZiami partnerystés
ir bendradarbiavimo saitais. Ugdytinis — yra aktyvus ugdomojo proceso dalyvis. Ugdytojas —
ugdomojo proceso vadovas — taiko aktyviuosius ugdymo(si) metodus, integruoja pazangiausias

visuomengs technologijas.



ILIKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

DemokratiSkumo. [staigoje palaikomi atviri santykiai ir dialogas tarp visy bendruomenés nariy:
tévy, vaiky ir pedagogy. Skatinamas asmeninis aktyvumas, kiirybiSkumas, ankstyvoji socializacija.

Sudaromos vienodos salygos ugdytis jvairiy tautybiy vaikams.

Humani$kumo. Vaikas gerbiamas kaip asmenybé. Sudaromos salygos harmoningai vaiko

psichiniy, fiziniy galiy plétotei. Ugdymo turinys bei metodai atitinka vaiko poreikius ir interesus.

TautiSkumo. Siekiama ugdyti biisimajj tautos ir kulttiros saugotoja ir ktir¢ja. Puoseléjamos lietuviy

tradicinés vertybés. I§laikyti dvasinj rySj su gamta ir jos mety ritmais

Testinumo. Atsizvelgiant | vaiko turimg patirtj, geb¢jimus, individualias ugdymosi perspektyvas
sickiama sudaryti geras, nenutriikstamo ugdomojo proceso prielaidas vaikui pereinant i§ vieno

raidos tarpsnio j kitg.

Individualumo. Siekiama pazinti kiekvieno vaiko individualias savybes, gyvenimo ir vystymosi
ritma, skirtingus pasaulio pazinimo budus. Ugdymo(si) turinys pritaikytas visuminiam vaiko

ugdymuisi pagal individualius gebéjimus

Konfidencialumo. Teikiama informacija apie vaiko ugdyma (si), pasiekimus ir problemas tik

asmeniskai Seimai.

Griztamojo rySio. Skatinamas Seimos ir pedagogy keitimasis informacija apie vaiko ugdymag (si),
nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, pedagogy veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky

pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius poky¢ius.



II1. UGDYMO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Tikslas

Atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo individualia patirti, vadovaujantis raidos
désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus
bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir savo Salies paZinimo,

mokéjimo mokytis pradmenis.

Ikimokyklinio ugdymo uzdaviniai. Atsizvelgiant j kiekvieno vaiko unikaluma bei
poreikius, uztikrinant saugia, ugdymasi skatinancig aplinka, dialogiska sgveika gridziama tikslinga

ugdyma ir spontaniska vaiko ugdymasi, pasiekti, kad vaikas:

Plétoty individualias fizines, socialines, pazinimo , kalbos ir bendravimo , kiirybines galias, paZinty

ir 18reikSty save.

Pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiais ir vaikais, mokytysi spresti kasdienines

problemas, atsizvelgiant  savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes.

Aktyviai dalyvauty ir kiirybiskai iSreikSty save Seimos, ugdymo jstaigos ir vietos bendruomenés

gyvenime.

Mokytysi pazinti ir veikti : zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos priemones,

samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés veiklos Zingsnius.



IV. UGDYMO MODELIS
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V1. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS KOMPETENCIJIOS (PASIEKIMAI), UGDYMO TURINYS IR UGDYMO

GAIRES
SOCIALINE KOMPETENCIJA
UGDYMOSI SRITIS ESMINIALI PASIEKIMU | VAIKU VEIKLA UGDYMOSI GAIRES
GEBEJIMAI ZINGSNIAI

Emocijy suvokimas ir
raiSka

ar jausmus, jy

Atpazjsta bei jvardija

savo ir kity emocijas

priezastis, jprastose
situacijose emocijas
ir jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems
priimtinais budais,
zodziais ir elgesiu
atliepia kito jausmus

(uzjaucia, padeda).

2-3

Vaikai zaidzia jvairius zaidimus su
veidrodziu: ziliri ] mazg veidrodélj,
didelj veidrodj; stebi savo veido iSraiskas
Zenklina savo nuotaika, parenkant
paveikslélj, kuriame vaizduojamas
linksmas, rimtas ar litidnas veidelis;
zodziais pavadina vidinius i§gyvenimus,
pojucius-,,Linksma“, “Baisu®, ‘Skauda®,
“Skanu‘

Varto knygeles, kuriose veikéjai yra
skirtingos nuotaikos, parodo, kuris
veikéjas verkia, kuris Sypsosi; dainuoja
skirtingy nuotaiky daineles

Zaidzia zaidima ,,Veidelis*, nuspalvina
nupiestus veidelius (linksmus ir litidnus),
aplikuoja juos.

Grupéje jtaisyti vaiky Gigio veidrodine siena, kad
vaikai matyty save ir savo veido israiska.
Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas
emocijas. [vardyti vaiky bei savo emocijas.
Pasakyti, kad vaikas litidnas, paciam jj
paglostyti ir paskatinti kitg vaika jj paglostyti.
Su lélémis, kitais zaislais Zaisti zaidimus,
kuriuose jie skirtingai jauciasi ir elgiasi. Vartyti
ir skaityti vaikui ,,nuotaiky knygeles* .Buti
vaikui pavyzdziu, kaip reikia reaguoti j kito
vaiko emocijas: jei jis dZiaugiasi, pasijuokti
kartu su juo, jei liadi, verkia-paglostyti, duoti
zaisla.

Mokyti atsipraSymo ir susitaikymo ritualy.
Padéti atrasti naujy emocijy raiskos budy.

3-4

Zaidzia zaidima ,,Kalbékime be zodziy*
kiino raiska vaikai imituoja emocines
biisenas.

Zaidzia su nuotaiky kortelémis, jvardija
veideliy nuotaikas

Zaidimai su veidrodéliais

Jautriai reaguoti | vaiko rodomus emocijy
zenklus-veido mimika. Susitapatinti su ja,
komentuoti emocijas ir jausmus, juos pervadinti.
Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting
dienos ritmg, priimtinus nusiraminimo budus.

4-5

Emocijas iSreiskia veiksmais, kalba, veido
iSraiSka, gestais. AtpaZzjsta ir pavadina
pagrindines emocijas. Priklausomai nuo

Pasiiilyti Zaidimy skatinan¢iy tyrinéti ir imituoti
savo bei kity Zzmoniy nuotaika.
Siekti, kad vaikai pastebéty savo ir bendraamziy

9




situacijos pradeda valdyti savo emocijy
raiSkos intensyvuma. Prie§ veidrodj
pavaizduoja pikta, liidng, linksma veido
iSraiska. Simboliniais Zenklais pazymi
savo nuotaika.

Klausosi skaitomy knygeliy apie jausmus,
ju iSraiska. Atpazjsta bei pavadina savo ar
kity jausmus ir jvardija situacijas, kuriose
jie kilo

savijauta, pasakyty apie tai zodziais.

Skatinti vaikus reiksti visus jausmus, kad biity
galima pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos.
Skatinti iSreiks$ti savo jausmus meninéje
veikloje.

Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiy
pasekmiy metodus, padedant mokytis,
kontroliuoti emocijy raiSka. Kalbétis su vaikais
apie tinkamus emocijy raiskos biidus. Kartu su
vaikais nustatyti paprastas kasdieninés veiklos
grupéje taisykles, kuriose matytysi ir vaiky
atsakomybé

5-6

Tyrinéja jvairias nuotaikas, aiskinasi
veido i8raiskas, mimikas. Aiskinasi,
suvokia, kad visi Zzmonés patiria jausmus,
iSgyvena emocijas. Mimika naudoja
saviraiskai (Sypsena, linksmos akys,
aSaros, piktas veidas). Atlieka mimikos
pratimus prie§ draugus ar veidrodj.
Klausosi jvairiy kiiriniy apie jausmus,
nuotaikas, aptaria, i§ ko suprantami tam
tikri jausmai ar nuotaikos

Pasiiilyti zaidimy, kuriuose vaikas biity
skatinamas iSreiksti savo jausmus (dainuojant,
Sokant, piesiant, vaidinant, komentuojant).
»Ryto rate kalbétis apie savijauta, apie
jausmus, kilusius jvairiose situacijose. Skatinti
samprotauti, kas pradziugina, kas nulitidina,
kodél? Aptarti kaip iSvengti konflikty.

Savireguliacija ir

savikontrolé

Laikosi susitarimy,
elgiasi mandagiai,
taikiai, bendraudamas
su kitais bando
kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus
(suvaldo pyktj,

neskaudina kito),

2-3

Vaikai zaidzia vardy zaidimus: atsiliepia
pasaukus vardu, pasako varda kitam,
parodo pirstukais metukus, prisistato
kitiems, kg nors papasakodamas apie
Save,;

Ziiiri $eimos nuotraukas atpaZjsta ir
parodo save, mama, tétj, brolj, sese ir
kitus;

ZaidZia Zaidimus, kuriuose berniukai
gauna vienus pavedimus: siurbliu iSvalyti
kilimg, sutaisyti masing, o mergaités:
paruosti valgj, iSskalbti drabuZzius.
Nuspalvina nupiestas mergaités ir

Mokyti atsipraSymo ir susitaikymo ritualy.
Padéti atrasti naujy emocijy raiskos budy.

10




Isiaudrings geba

nusiraminti.

berniuko figiiras, aplikuoja, lipdo,
panaudojant gamtine medziaga.

3-4

Kuria su auklétoja grupés susitarimus.
Zaidzia zaidima ,,K3 a§ galiu daryti, o ko
ne*. Dalyvauja diskusijoje ,,kokios yra
taisyklés namuose, darzelyje. Kodél reikia
ju laikytis“. ZaidZiant ir bendraujant,
pavadinti savo jausmus, norus. Skatinti
dalintis Zaislais. Vartydami knygeles,
nuotraukas jvardija ir parodo ne tik savo,
bet ir draugo kiino dalis, jvardija ar tai
mergaité, ar berniukas. Parodyti save
veidrodyje, pavadinti save vardu, parodyti
savo draugus, pasakodamas apie savo
veikla vartoja zodzius ,,man*®, ,,a$",
Mano®.

Dziaugiasi sveciais grupéje, noriai
svetiuojasi kitose grupése. Zaidzia $eimos
zaidimus, dalinasi zaislais, daiktais.
Mokosi palaukti eiléje, kol kitas pazais su
norimu Zaislu. Ramiai ir graziai elgiasi su
aplink esanciais Zmonémis.

Pasitlyti vaikams zaisly, priemoniy padedanciy
reiksti jausmus. Skatinti vaikus vartoti Zodzius,
pasakant ko jie nori, o ne fizing jéga. Daznai
paklausti ar jiems reikia pagalbos. Vaikams
pasiiilyti biidy, kaip spresti kylancius
konfliktus.

Ivardinti daiktus, kurie priklauso vaikui,
paminint jo vardg

kalbéti su vaikais kg mégsta zaisti berniukai ir
mergaites.

Paminéti jvairiuose situacijose vaiko varda ir
lyti. Pakomentuoti ir biitinai pagirti vaiko
pasiekimus téveliams vaikui girdint.
Pasidziaugti, paploti jei vaikas padeklamuoja ar
padainuoja.

Emocijas isreiskia veiksmais, kalba, veido
iSraiska, gestais. Atpazjsta ir pavadina
pagrindines emocijas. Priklausomai nuo
situacijos pradeda valdyti savo emocijy
raiSkos intensyvuma. Prie§ veidrodj
pavaizduoja pikta, liidng, linksmg veido
iSraiskg. Simboliniais Zenklais pazymi
savo nuotaika.

Klausosi skaitomy knygeliy apie jausmus,
ju iraiska. Atpazjsta bei pavadina savo ar
kity jausmus ir jvardija situacijas, kuriose
jie kilo

Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdieninés
veiklos grupéje taisykles, kuriose matytysi ir
vaiky atsakomybé. Paskatinti vaikus, jei laikosi
taisykliy, padeda auklétojai. Pasitlyti zaidimy,
kuriuose bendraudamas vaikas mokosi
elementariy savikontrolés jgtidziy. Aiskinti
vaikams, kad ne visada norai yra patenkinami,
kad kiti vaikai ir suaugg irgi turi savo jausmus ir
norus.

Pasiiilyti tyrin¢jimams ir pokalbiams temas apie
kiina, apie savo ir kity jausmus. Pasitilyti
vaikams papasakoti apie save tai, ko vaikai
nemate.
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Stebéti ar neatsiranda nepakantumo saves
vertinimo zenkly. Daznai kartoti, kad vaikas yra
supratingas ir svarbus kitiems grupéje.

5-6

Aiskinasi, kaip kiinas reaguoja j skausma.
I8reiSkia savo savijauta, norus Zodziais,
jvardina emocines biisenas bei jy
priezastis. Gamina nuotaiky korteles ir
nuotaiky lentoje vaizduoja savo nuotaika.
Kuria nuotaikingy veidy paveiksla.
Klausosi skirtingos nuotaikingos muzikos
kiiriniy. Zaidzia saviraiskos Zaidimus,
jsitikindami, kad kiino kalba galima daug
ka isreiksti. Domisi draugy savijauta.
Kaupia gery darby, gery poelgiy kraitele,
simbolinémis kortelémis pazymédami
atliktus gerus darbus. Aiskinasi kokiais
biidais galima sumazinti pyktj, jnirsj.

Ikurti grupéje ramybés erdves. Pasirlipinti, kad
biiry zaisly, priemoniy, kurie padeda vaikui
suvaldyti emocijas. Skatinti vaiko pastangas
spresti problemas, nesutarimus, ieskoti taikiy
iSeiCiy. Pasakoti istorijas arba zaisti zaidimus,
kuriy veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus.
Pastebéti vaiko pastangas laikytis taisykliy,
susitarimy.

Padéti vaikui i8reiksti savo jausmus, bei
nusiraminti iSklausant. Padéti jvardinti
sudétingesnius jausmus: nusivylima, pavyda.

Savivoka ir savigarba

Supranta savo asmens
tapatuma (,,as esu,
buvau, busiu”),
pasako, kad yra
berniukas / mergaite,
priskiria save savo
Seimai, grupei,
bendruomenei,
pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai
kalba apie save,

tikisi, kad kitiems jis

Vaikai zaidzia pirstuky zaidimus,
ratelinius, liaudies zaidimus;

Klausosi pasakéliy, naudojant pirStukines
léles;

Zaidzia muzikinius Zaidimus, groja
vaikiSkais skambanciais Zaislais;
Klausosi grozinés literattiros kiirinéliy;
Piesia, aplikuoja dovanéles artimiems
zmonéms, draugams

Grupéje bendrauja su nepazjstamais
Zmonémis;

Sudaryti vaikui pasirinkimo situacijas, naudoti
tik butinus draudimo biidus. Bendrauti su vaiku,
kad Siam reikéty sakyti:“ a$ dedu, tu dedi, jis
deda®. Komentuojant vaiko veikla, paminéti
vaiko vardg. Pasitilyti Zaidimy“ mano-tavo®,
“Mano kiinas*, “Mano Zaidimai“. Bendraujant
su vaikais tinkamose situacijose paminéti vaiko
varda ir lytj. Kalbétis su vaikais, ka mégsta
zaisti berniukai ir mergaités.

Pasidziaugti, paploti, j ei vaikas padainuoja,
padeklamuoja. Pakomentuoti ir pagirti vaiko
pasiekimus tévams, kad vaikas tai girdéty.
Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galéty
juos matyti.

3-4

Vartydami knygeles, nuotraukas jvardija
ir parodo ne tik savo, bet ir draugo kiino
dalis, jvardija ar tai mergaite, ar

Pritarti vaiko iniciatyvai, ta¢iau visuomet
atskubéti | pagalba, kai jam reikalinga
suaugusiojo pagalba, biiti jo saugumo garantu,
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patinka, supranta ir
gina savo teises biiti
ir Zaisti kartu su

kitais.

berniukas. Parodyti save veidrodyje,
pavadinti save vardu, parodyti savo
draugus, pasakodamas apie savo veikla
vartoja zodzius ,,man®, ,,a8“, mano*.
Dziaugiasi sveciais grupéje, noriai
svetiuojasi kitose grupése. Zaidzia $eimos
zaidimus, dalinasi zaislais, daiktais.
Mokosi palaukti eiléje, kol kitas pazais su
norimu Zaislu. Ramiai ir graziai elgiasi su
aplink esanciais Zmonémis.

skatinti jo savaranki$kuma.

4-5

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus
tas pats asmuo. Supranta ir pasakoja apie
savo norus, ketinimus, jausmus, kaip
jauciasi pats ar ko nori kitas. Pristato save
kitiems. Pasako apie save: i§vaizda,
amziy, lytj, pomégius, gebéjimus. Lygina
save koks yra dabar ir koks buvo
anksciau.

Mano, kad jis yra geras, todél kiti ji
mégsta, palankiai vertina.

Isklausyti vaiky pasakojimus, jsptidzius, skatinti
pasakyti savo norus, sumanymus ir padéti juos
jgyvendinti. Siekti, kad vaikai pasakoty apie
savo $eimg, zaidimus ir keliones su tévais.
Kviesti tévus dalyvauti jvairiuose renginiuose,
vakarais uzeiti pazaisti su grupés vaikais. Padéti
vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo
elgesj. Vaikui supykus, paskatinti kalbétis apie
tai ir padéti rasti iseitj.

5-6

Pasakoja apie save (amzius, i§vaizda,
lytis, vardas, pavardé, pomégiai,
gebéjimai). Zaidzia bendravimo Zaidimus,
jsimena kity vardus ir pomégius. Pristato
save kitiems, diskutuoja kaip jauciasi.
Lygina save, koks yra dabar ir koks buvo.
Ziiiringja savo ankstesniy ir dabartiniy
darby albumus, pastebi pazanga. Kuria
knygele apie save. Tyringja savo ir kity
zmoniy panaSumus ir skirtumus. Sudaro
savo gyvenimo linijg i$ pieSiniy,
paveiksléliy, nuotrauky. Demonstruoja
savo fiziniy galimybiy, pozy, judesiy
tobuluma, i§radinguma. Dalyvauja

Kalbétis apie jo praeit], dabartj, ateitj. Daznai
kalbétis apie vaiky Seimas, téveliy darbus,
Sventes, organizuoti Seimos dienas darzelyje,
iSvykas j darbovietes. Turéti vaiko Seimos,
grupés nuotrauky albumus. Rengti pristatymus
tévams , kitoms grupéms. Kalbétis apie tai kas
yra gerai ir kas blogai. Skatinti, girti, i$sakyti
pastabas konkrec¢iam jo poelgiui, veiksmui.
Paskatinti samprotauti apie save, savo poelgius,
veikla. Pristatyti vaiko ir tévy poelgius
vakaronése, parodose. Leisti vaikui rinktis
paciam , nepazeidingjant savo ir kity saugumo
bei nustatyty taisykliy. Skatinti pozityviai
reaguoti j savo klaidas. Skatinti pokalbius apie
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jvairioje veikloje, kurioje atskleidzia
geriausias savo savybes. Apie savo veikla
pasakoja vaikams. ZaidZia
»~komplimenty* Zaidimus, klausosi kiiriniy
apie grazy Seimos bendravima, pagarba,
ripinimasi vieni kitais.

Aiskinasi Seimos nariy giminystés rysius,
laikosi Seimos ir bendruomenés nariy
susitarimy, tvarkos.

fizines savybes, pomégius ir elgesio savybes,
Seima, grupe. Tyrinéti kity palankumo ir
nepalankumo vaikui zenklus, aiskintis
palankumo ir nepalankumo priezastis. Dazniau
kreiptis j vaikg vardu, pagiriant ir jj ir jo
gebéjimus.

Santykiai su suaugusiais

Pasitiki pedagogais,
juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais
kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje,
i$ jy mokosi, drgsiai
reiskia jiems savo
nuomong, tariasi,
derasi; zino, kaip
reikia elgtis su
nepazjstamais

suaugusiaisiais.

2-3

Priima suaugusiojo pagalba, bando surasti
kontakta, pasitiki.

Bendrauja, leidZiasi nuraminamas,
kontaktuoja judesiu, mimika, gestais,
mégina pasakoti ,,sava kalba“. Kopijuoja
suaugusiojo veiksmus, tinkamg pavyzdj.
Noriai jsitraukia j suaugusiojo
organizuojamas veiklas.

I grupe retsykiais pasikviesti sveciy, kviesti
tévelius ar senelius, dalyvauti vaiky ugdymo
procese, kad vaikas pratintysi bendrauti su
nepazjstamais Zmonémis.

Organizuoti zaidimus, kuriuose vaikams reikéty
daryti paeiliui arba keliems vienu metu.
Uztikrinti vaiko sauguma. Padéti vaikui
igyvendinti ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky
norus.

3-4

Dziaugiasi sveciais grupéje, noriai
svetiuojasi kitose grupése. Zaidzia $eimos
zaidimus, dalinasi zaislais, daiktais.
Mokosi palaukti eiléje, kol kitas pazais su
norimu Zaislu. Ramiai ir graziai elgiasi su
aplink esanciais Zmonémis.

I grupe retsykiais pasikviesti sveciy, kviesti
tévelius ar senelius, dalyvauti vaiky ugdymo
procese, kad vaikas pratintysi bendrauti su
nepazjstamais Zmonémis.

4-5

Pasitiki grupés auklétojais, kalba,
guodziasi, tariasi su jais ir bendrauja.
Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiojo
nustatytos tvarkos, vykdo praSymus.
Tikrina suaugusiojo nustatyto elgesio
ribas, supykes gali neklausyti. Lengvai
atsiskiria nuo tévy ir globéjy. Kalbasi su
nepazjstamais zmonémis kai auklétoja yra
Salia ar matosi netoliese. Priima su veikla
susijusius suaugusiojo pasitlymus
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5-6

Stebi Suaugusiyjy gyvenima, diskutuoja
apie Zzmoniy darbg, Seimg. Seka
suaugusiyjy pavyzdziu, i$ jy mokosi,
kreipiasi pagalbos, dZiaugiasi savo
pasiekimais. Kviecia kartu Zaisti.
Bendrauja pagarbiai. Isiklauso j
suaugusiyjy sitilymus, patarimus.
Klausosi suaugusiyjy pasakojimy,
skaitymo, dainy. Susipazjsta su jstaigoje
dirbanciais zmonémis, jy veikla. Zaidimy
metu imituoja suaugusiyjy darbus.
Dalyvauja susitikimuose su jvairiy jstaigy,
profesijy zmonémis, bendrauja su kity
vaiky Seimos nariais. Diskutuoja kaip
elgtis su nepazjstamais zmonémis.
Aiskinasi pavojingas situacijas, aptaria j
ka reikéty kreiptis pagalbos. SusipaZjsta
su zmonémis, kurie riipinsi Zmoniy
saugumu (policininkai, gaisrininkai,
gydytojai), aiskinasi kokias telefono
numeriais juos galima i$sikviesti.

Vaikams prasant jsitraukti j jy zaidimus,
palaikyti jy sumanymus. Kalbétis su vaikais
apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél
bitina jy laikytis. Biiti tinkamo elgesio modeliu
vaikams. Kalbéti su vaikais apie tinkama
bendravima su tévais. Skatinti bendrauti su
grupés sveciais. Padéti vaikams keisti
netinkamus bendravimo su suaudusiais biidus.
Kartu su vaikais kurti elgesio grupéje taisykles
Sudaryti galimybes vaikams i$sakyti savo
nuomone. Padéti vaikams iSmokti biidy, kaip
pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity.
Aiskintis bendravimo su nepazjstamais
zmonémis taisykles ir galimus pavojus.

Santykiai su

bendraamziais

Supranta, kas yra
gerai, kas blogai,
draugauja bent su
vienu vaiku,
palankiai bendrauja
Su visais (supranta
kity norus, dalinasi

zaislais, tariasi,

Sitilomos temos: “AS linksmas ir liidnas®,
“AS linksmas berniukas, as$ linksma
mergaité*, “Mano Seima®, “Mano
draugai®, “Mano grupé*, “AS moku
dalintis*, “Dalinam meil¢ artimiems
Zmonéms®.

Skatinti vaikus zaisti kartu, greta. Sukurti
zaidimo vietas, kuriose vaikai zaisty vienas
greta kito. Organizuoti zaidimus, kuriuose
vaikams reikia kg nors daryti paeiliui arba
keliems vienu metu.

3-4

Dalyvavimas diskusijoje ,,draugiskas ir
nedraugiskas®, ,.kaip gyventi taikoje®.
ZaidZiami Zaidimai ,,A§ Zinau ko draugui
reikia®, ,kaip nuraminti draugg“
Daromas grupés draugystés medis.

Organizuoti zaidimus, kuriuose vaikams reikéty
daryti paeiliui arba keliems vienu metu.
UZztikrinti vaiko sauguma. Padéti vaikui
igyvendinti ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky
norus.
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uzjaucia, padeda),
suaugusiojo
padedamas supranta
savo zodZziy ir
veiksmy pasekmes

sau ir kitiems.

4-5

Zaisdamas draugus mégdzioja, supranta jy
norus, sumanymus. Tariasi dél vaidmeny,
siuzeto, zZaisly. Kvie¢ia bendraamzius
zaisti, praSosi j zaidima. Padedamas
suaugusiojo, sulaukia savo eilés, dalinasi
zaislais, priima kompromisg. Gali turéti
vieng ar kelis zaidimy nuolatinius
partnerius, su jais lengvai susipyksta ir
susitaiko.

Ivairiose situacijose atkreipti démesj i vaiko
veiksmy pasekmes kitam. Vengti lyginti vaikus,
vartojant zodzius ,,geresnis®, ,,blogesnis®. Skirti
pakankamai laiko bendriems vaiky zaidimams.
Naudoti smélio laikrodj, susitarimus ir kitus
budus, padedancius vaikams palaukti savo eilés.
Komentuoti priimtinus ir nepriimtinus vaiko
veiksmus, primenant elgesio taisykles.

Aiskinasi sgvoka ,,draugas®, jvardina savo
draugus. Aiskinasi, kad draugai atrodo
jvairiai, turi skirtingas ar panasias
savybes. Kartoja susitikimo ritualus.
Domisi paterl4mis, priezodziais apie
draugyste, zmoniy santykius. Dalinasi
zaislais, saugoja ne tik savo, bet ir draugo
ar bendrus Zaislus, daiktus. Naudoja
susidraugavimo buidus. Diskutuoja apie tai
kas stiprina ar silpnina draugyste.
UZmezga kontaktg su sau svarbiomis
vaiky grupémis. Kuria bendrus darbus,
projektus, iSklauso, priima kito pozicija,
kartu svarsto, ieSko bendro susitarimo.
Kuria grupés taisykles. Lankosi kitose
grupése, supranta, kad kiti vaikai yra taip
pat draugiski. Jvairios veiklos metu
iSklauso kita, pagelbsti, nesisaipo,
nesijuokia kitam padarius kg nors ne taip.
ZaidZia vaidmeninius,statybinius,
kiirybinius zaidimus, tariasi dél vietos,
vaidmeny, klausosi draugy nory, sitlymuy,
dalijasi zaislais. ZaidZia judrius zaidimus,
derina savo veiksmus su kitais. Apmasto,
komentuoja savo santykius su grupés
vaikais

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j
zaidimus, iSsiaiskinti to priezastis ir padéti
atstumtiesiems jsitraukti j zaidimus. Sitilyti
jvairios veiklos, turtinancios vaiko patirtj apie
bendruomene, Zmones, jy veikla, panaSumus ir
skirtumus. Pagiriant pastiprinti tinkamg
draugiska vaiky elgesj. Tarpininkauti vaikams
ieskant iSeiCiy konfliktinéje situacijoje. Pasiiilyti
veiklos, kurioje keliems vaikams reikia siekti
vieno tikslo. Skatinti bendradarbiavima.
Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy
isptudziy, galinCiy praturtinti jy zaidimus.
Atkreipti vaiky démesj j tinkamus jy poelgius
bei santykius su kitais. Pasitlyti veikly, kuriose
reikéty ka nors daryti drauge. Kalbétis apie
draugyste.
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SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

UGDYMOSI SRITIS

ESMINIAI
GEBEJIMAI

PASIEKIMU
ZINGSNIAI

VAIKU VEIKLA

UGDYMOSI GAIRES

Kasdienio gyvenimo

igiidziai

Tvarkingai valgo,
savarankiskai atlieka
savitvarkos
veiksmus: apsirengia
ir nusirengia,
naudojasi tualetu,
prausiasi, Sukuojasi.
Saugo savo sveikata
ir saugiai elgiasi

aplinkoje.

2-3

Klausosi pasakojimy, skaitomy kiiriniy
apie Svara, dienos ritma, saugy elgesj
namuose, gamtoje.

Zaidimy metu jtvirtinami savarankiskumo
lgiidziai: maitina léles, jas rengia, guldo,
veda pasivaikscioti, bando tvarkingai
sudéti drabuzius.

Dengia stala, imituoja maitinimosi
judesius, elgesj prie stalo, bendrauja su
Salia esanciais.

Stalo zaidimy, knygeliy pagalba
susipazjsta su vaisiais, darzovémis, sveiku
maistu, turimas Zinias jtvirtina zZaisdami.

Skatinti vaikg valgyti savarankiskai.

Sodinti ant puoduko ar klozeto. Rengiant vaika
pratinti apsirengti ir nusirengti drabuzélius tam
tikra tvarka.

Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaika
panaudoti savo gebéjimus ir jgudzius.
»Parodykime meskiukui kaip plauname rankeles,
iSpuciame nosj“.

Neskubinti valgancio vaiko mokyti valgyti
ramiai.

Mokyti taisyklingai naudotis tualetu

3-4

Zaidzia zaidimus “Kavingje”,
“Sveciuose”.

Rengia, prizitri I€les, jas prausia, Sukuoja.
Padedamas plaunasi, §luostosi rankas ir
veida.

Padedamas susitvarko zaidimy vieta.
Padedamas apsirengia, nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus.

Priminus arba pats savarankiskai eina j
tualeta.

Valgo ir geria savarankiskai. Pradeda
naudoti stalo jrankius.

Zaisti zaidimus “Kuo a§ apsirengsiu, eidamas j
lauka ar i$ darzelio namo™?, “Aprenk drauga”.
Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.

Kalbétis su vaikais apie §vara.

Sistemingai skatinti pazaidus sudéti zaislus ir
kitas priemones ] vieta.

Tvarkyti Zaislus, dainuojant dainele: “Visi
zaisliukai turi savo vieta, vietg numylétg”.

4-5

Valgo gana tvarkingai, gerai sukramto
maista, valgydamas nekalba, neuzsiima
pasaliniais darbais, nezaidzia: taisyklingai

Sitlome Zaidimus, padedancius mokytis laikytis
zaidimo taisykliy bei spresti iskilusias
konfliktines situacijas.
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naudojasi Saukstu, Sakute, pradeda
naudotis peiliu, pavalges nusivalo
servetéle, padékoja. Zino, kad galima
apsinuodyti valgant nepazjstamas uogas,
vaisius bei nenuplautas darzoves, vaisius,
uogas. Pasako, kodél reikia plauti rankas
pries valgj.

Dazniausiai savarankiSkai naudojasi
tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes.
Siek tiek padedamas apsirengia j
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Plaunasi rankas, prausiasi, nusi§luosto
veidg ir rankas.

Priminus, ¢iaudédamas ir kosédamas
prisidengia burng ir nosj.

Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais
zaideé.

Pasako, kad negalima imti pavojingy
daikty (degtuky, vaisty, astriy daikty),

Grupés bendry veikly metu (klausantis pasaky,
zaidziant) sukuriame vaikui proga dazniau
pakeisti padétj (pvz. paguléti ant kilimo, atnesti
i§ kito kampo daiktg pagal poreikj).
Prisimenam, kad atsiradus neadekvataus vaiko
elgesiui, gali reiksti, kad vaikas nesupranta
uzduoties, ar dél kazko yra pernelyg
susijaudings.

Leidziame vaikui, jei jis to nori pabiiti vienam ir
nusiraminti.

Skatiname vaikg suprasti kasdieniniy veikly
tvarka ir reikSme (kodél reikia pamiegoti, pries
valgj plauti rankas, valgant neskubéti, gerai
sukramtyti maista)

Ugdome vaiky savarankiskuma, leidziant
paciam atlikti veiksmus, tiek kiek jis pajégia
pats, kad pajusty sékmeg, pasididziavimg savimi
»AS galiu®

5-6

Padedamas pasirenka drabuzius ir avalyng
pagal oro salygas.

Padedamas suaugusiojo po serviruojant ir
po valgio sutvarko stala.

Ivardija vieng kitg maisto produktg, kurj
valgyti sveika( morka, obuolj, pieng ir t.t)
Ugdomosios veiklos metu aptaria jvairias
pavojingas situacijas, aiskinasi jy
atsiradimo prieZastis.

Dalyvauja saugaus eismo, sveikatos
saugojimo programose, projektinéje
veikloje.

Saugiai elgiasi grupg¢je, lauko aiksteléje (
stengiasi bégti nekliudydamas kity, nelipti
ant tvoros).

Kuria patiekaly recepty knygeles
padedant suaugusiems.

Skatinti vaiky savarankiskuma

Kviesti vaikus j talka dengiant stalg vaiky
gimtadieniui, $ventei.

Kartu su vaikais organizuoti viktorinas,
projektus apie saugy vaiky elgesj/

Zaidimas “Saugiy Zzodziy piramidé”: kiekviena
vaikas “ stato” saugiy Zodziy piramidg
Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus spresti
taikiai.
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Savireguliacija ir

savikontrolé

Laikosi susitarimy,
elgiasi mandagiai,
taikiai, bendraudamas
su kitais bando
kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus
(suvaldo pyktj,
neskaudina kito),
jsiaudrines geba

nusiraminti

Nueina $alin, jeigu kas nepatinka, atsisako
bendros veiklos.

Noriai laikosi dienos ritmo, zaidzia,
plaunasi rankas, eina miegoti, valgyti,
pasivaikscioti ir kt.

Kartoja patikusius zaidimus, laikosi jy
tvarkos.

I vaiko iSreikstus poreikius reaguoti nuosekliai,
pastoviais veiksmais, intonacijomis, ZodZiais.
Nustatyti vaikui ir jo veiklai biitinus apribojimus
ir nuosekliai jy laikytis.

Leisti miegoti, apsikabinus i§ namy atsinesta
mégstamg 7aisla.

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting
dienos ritma, priimtinus nusiraminimo budus.
Skatinti vaikus vartoti Zodzius, pasakant Ko jie
nori, o ne fizine jéga. Paaiskinti ar suvaidinti,
kaip vaiko elgesys iskaudina kitus.

3-4

Zaidzia zaidimus su taisyklémis: “Pagauk
mane”, “Zuvys” ir tinklas” ir pan.

Pats pasirenka zaislus, susiranda Zaidimo
draugy.

Praso maisto arba norimo Zaislo, o ne
atima jj 1§ kito vaiko. Sutinka su
suaugusiojo nuomone, kad nuskriaudé
kitg vaika.

Neskaudziai uzsigaves bando sulaikyti
aSaras, jei auklétoja Sypsosi ir raminamai
Sneka.

Sekdamas suaugusiojo ir kity vaiky
pavyzdziu laikosi tvarkos ir zaidimy
taisykliy.

Suaugusiojo paprasytas priima atstumtg
vaikg j zaidima.

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting
dienos ritmg, priimtinus nusiraminimo budus.
Pasitilyti vaikams biidy kaip spresti kylancius
konfliktus.

Irengti grupéje nusiraminimo, gery emocijy
kampelj.

Savo veido iSraiska ir kalbos intonacijomis
padéti vaikui valdyti savo emocijas ir
spontaniskus impulsus.

Pagirti vaika, kai jis atsizvelgia | suaugusiojo
prasyma ir nepazeidzia susitarimy.

Sitlyti zaisti Zaidimus, mokant naudotis stalo
jrankiais.

Turéti grupéje indeliy, skatinti vaika jais zaisti

Bando tartis dél norimo Zaislo: dabar a$
paZzaisiu, po to tau duosiu, gerai?*
PapraSytas netrukdyti kitiems, audringas
dziaugsmo emocijas gali reiksti santiiriau
ir susivaldyti.

Laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy Zaisdamas.

Kartu su vaikais nustatome paprastas
kasdienines elgesio grupéje taisykles, kuriose
matytysi ir vaiky atsakomybé.

Keldami vaikui reikalavimus, stengiamés
nesukelti vaiko neigiamy emocijy. Susitariame,
kad atbégty pasitarti su auklétoja, kai jauciasi
jskaudinti ar nezino iSeities.
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Priminus, padedant auklétojai ar
draugams, sutvarko zaislus, su kuriais
zaideé.

Kreipiasi | suaugusjji, norédamas
patikslinti taisykliy pazeidimo pasekmes:
,,O kas bus, jei taip atsitiks®.
susijaudines, supykes papraso pagalbos,
nueina pailséti arba kitais btidais siekia
nutraukti veikla.

Pastebi netinkamo elgesio pasekmes ir
bando jo iSvengti bei komentuoja ,.kodél
taip reikia“

Ivardija savo biisena: ,,liidnas*, ,,piktas*

Taikome paskatinimo, pagyrimo, loginiy
pasekmiy metodus, padedant mokytis
kontroliuoti emocijy raiska.

Mokome palaukti savo eilés, pasitelkdami zaisla
ar simbolj — kieno rankose (lipdukas ant
drabuzg€lio) jis yra tas ir kalba, atlieka judesj ar
pan.

Derina savo ir draugy veiksmus estafe¢iy
metu.

Taikiai sprendzia konfliktines situacijas,
prireikus praso suaugusiojo pagalbos.
Savarankiskai laikosi tvarkos ir Zaidimy
taisykliy.

Sutelkia démesj klausymui, stebéjimui,
veiklai tiek, kiek suzadintas
susidoméjimas,

Pats bando sudrausminti iSdykaujanciy
bendraamzius.

Nepasidalinus vaidmenimis zaidime,
bando tartis ir rasti sprendimg be
auklétojos pagalbos.

Pavarggs ir nusimings nueina paZzaisti
“Ramybés kampelyje”.

Pats sutvarko zaidimy vietg po zaidimy.

Skatinti vaiko pastangas pa¢iam spresti
problemas ir nesutarimus, ieskoti taikiy iseiciy,
keliant problemy sprendima skatinancius
klausimus.

Pasiriipinti, kad biity zaisly, kurie padeda vaikui
suvaldyti emocijas: muzikiniy dézuciy,
grojanéiy. Svilpinanéiy vilkeliy ir pan.
Pastebéti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir
susitarimy, pagirti vaika, padrasinti.

Leisti vaikui paciam spresti problemas,
neskubéti patarinéti, nurodinéti.

Ikurti grupéje ramybés erdves, judanciy
Svieseliy jrenginius, muzikos klausymosi per
ausines vietas su minkstais Zaislais.

Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus bei
nusiraminti, jj iSklausant, su juo zaidZiant

Fizinis aktyvumas

Eina, béga, sliauzia,

ropoja, lipa, Sokin¢ja

Atlieka ryting manksta, eina
pasivaikséioti.

Dalyvauja sportinése pramogose,
Sventése, rytinéje mankstoje

Sitlyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinancius
vaiko judéjima.

Sudaryti saglygas vaikui vaikscCioti jvairiu
atstumu, neuzkliudant padéto daikto.
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koordinuotai,
iSlaikydamas
pusiausvyra,
spontaniskai ir
tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems
biitina akiy-rankos
koordinacija bei
iSlaveéjusi smulkioji

motorika.

pasivaiksc¢iojimuose ir kt. judrioje
veikloje.

Zaidzia judrius, orientacija lavinan¢ius
zaidimus.

Paprasius parodo, kg kiekviena kiino dalis

gali daryti pvz., judinti ranka, po to kitg
rankg, pecius, galva, liemenj, koja po to
kita koja, judinti visg kiing ir galop
sustingti ir nejudéti.

Skatinti pazinti savo kiino galias.

Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti,
metyti kamuolius.

Kartu su vaikiais pasidarykite vérinj, verkite
makaronus , sagas, karoliukus.

Bégioja keiciant kryptij, tempa.

Zaidzia gaudynes, slépynes su draugais.
Zaidzia zaidimus “Daryk kaip a3”,
“Aukstyn — zemyn”.

Stovi ant vienos kojos (apie 3-4)
sekundes, po to pakeicia koja.

Vaiksto keturiomis, kaip Suniukas,

nerangiai kaip dramblys, tyliai kaip pelé.

Laikomas uz rankos vaikas Sokinéja
abiem kojomis, ant vienos kojos, paskui
ant kitos.

Imeta sagg ar kastona, gile | dézute,
kurioje padaryta tinkama dydZzio anga.
Atsuka ir uzsuka jvairaus dydzio
dangtelius.

Ikerpa zirklémis popieriaus krasta.

Organizuoti siuzetiniy pratimy, kurie skatinty
vaika perzengti kliiitis, eiti placia linija.
Sudaryti saglygas vaikams laipioti kopétélémis
siekiant tikslo — pauostyti, pasiekti, nukabinti.
Kartu su vaikais imituoti Suoliuojanc¢ius
gyvunus.

Zaisti zaidima “Vienas, du, trys- pasiruoses-
Sok”.

Pasiiilyti vedzioti labirintg.

Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti,
métyti, spardyti kamuolius.

Kartu su vaikais pasidaryti vérinius, verti
makaronus, sagas, karoliukus .

Sitlyti zaidimus ir zaislus, kuriuose atlieckami
sukamieji plastakos judesiai.

Mokyti zirklémis jkirpti popierinés saulutés
spindulél;.

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant
kulny, eina ant pirsty galy, tiesia linija,
gimnastikos suoliuku, lipa laiptais
aukstyn, Zemyn, nesilaikydamas uz
turékly, Sokinéja abiem kojomis, ant
vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo,
sédédamas atlieka jvairius judesius

Ugdome vaiky savarankiskuma, leidziant
paciam atlikti veiksmus, tiek kiek jis pajégia
pats, kad pajusty sékme, pasididziavimg savimi
»AS galiu®

Skatiname atidumg savo ir kity savijautai:
mokome pasakyti, kad skauda, pavargo, litidna ir
pan.
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kojomis bei rankomis.

IStiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire
arba desine ranka bei koja.

Zaisdamas juda jvairiais bidais ,,pvz.
vaiksto kaip gandras, Sokinéja kaip
,varlyté”, atsigules ant nugaros ,,mina
dviratj*

Piestukg laiko tarp nykscio ir kity pirsty,
tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirStais
(ima, atgnybia, suspaudzia dviem pirstais,
kocioja tarp delny, lipdo, kerpa, klijuoja,
taisyklingai laiko zirkles)).

Vieng ant kito délioja daiktus, glamzo
popieriy, pléso, formuoja nesudétingas
geometrines figlras. Varsto baty
raiStelius, suveria, sagsto sagas.

Pratiname padéti Salia esan¢iam draugui atlikti
veiksmus, ugdant atjauta, pagalba, draugyste.
Zaisti su vaiku pir§ty Zaidimus: trumpos
pasakos, mankstos su zaidimo situacijomis: pvz.;
,»] miska i§éjo Sis pirStukas* ir kt.

Sudaryti vaikui sglygas minkyti tesla, lipdyti i$
modulino, plastilino. Leisti kirpti nesudétingas
formas po to klijuojant ant popieriaus.

Piesiame, tapome, Stampuojame, patirdami
kiirybinj dZiaugsma.

.....

sagstymui.

Dalyvauja ryto mankstose, manksty
pertraukélése.

Zaidzia zaidimus “ Tilteliu skubu’,
“Garnys”, “’PerSok per upelj”
Dalyvauja sportiniuose rytmeciuose,
varzybose, sveikatingumo dienose.
Lipa kopétélémis, laiptais, gimnastikos
sienele.

Zaidzia orientacinius Zaidimus.

PieSia ar raso pieStuku, bando piesti
statinius, piestukg laiko taisyklingai, veria
ant virvelés smulkius daiktus.

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty
ritminius judesius peciais, galva, musty kamuolj,
¢jimas keistu bégimu.

Organizuoti bégimo estafetes, | vairiy Suoliy
zaidimus, panaudojant jvairias priemones.
Sitlyti vaikams Sokinéti per Sokdyne, lanka.
Pasitilyti piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti
daiktus: stikline, apversta lekstute, puoduka.
Parinkti jvairiy priemoniy, kad vaikas galéty
verti ant sitlo.
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KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

UGDYMOSI SRITIS

ESMINIALI
GEBEJIMAI

PASIEKIMU
ZINGSNIAI

VAIKU VEIKLA

UGDYMOSI GAIRES

Savireguliacija ir

savikontrolé

Laikosi susitarimy,
elgiasi mandagiai,
taikiai, bendraudamas
su kitais bando
kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus
(suvaldo pyktj,
neskaudina kito),
isiaudrings geba

nusiraminti.

2-3

Pripranta prie ritualy ir jy laikosi. Iesko
emocinio supratimo, auklétojos/auklétojos
padéjéjos (lipa ant keliy, prasosi
paimamas ant ranky) ir bendraamziy
palaikymo. Reiskia savo emocijas,
pasitenkinimg, palankuma kitam: $ypsosi,
juokiasi, glosto, apkabina, buciuoja,
vadina vardu. Siekia geros savijautos,
pasakoja apie save, savo zaisla, apranga,
Seimg. Domisi patrauklia veikla, gerai
jautiasi grupés aplinkoje. Zaidzia
emocinius (klykavimo, mylavimo)
zaidinimus. Gina save protestuodamas:
garsiai verkia, mojuoja rankomis, béga
Salin, priestarauja (,,ne, nenoriu®).

I vaiko isreikstus poreikius reaguoti nuosekliais,
pastoviais veiksmais, intonacijomis, zodziais.
Nustatyti vaikui ir jo veiklai baitinus apribojimus
ir nuosekliai jy laikytis. Suteikti vaikui galimybe
iSreiksti savo emocijas (pvz., nespéjus pravirkti
neskubéti raminti). Vaiko elgesiui reguliuoti
taikyti veido mimika ir balso intonacijas.
Vaikams parodyti ir paaiskinti, kaip reikety elgtis
vienoje ar kitoje situacijoje

3-4

Kartu su auklétoja kuria grupés sutarimus
ir stengiasi jy laikytis.

Zaisdamas, bendraudamas mokosi
elementariy savikontrolés jgiidziy.
Atsinesa zaisly i$ namy ir dalinasi su
draugu.

Dalyvauja situaciniuose zaidimuose

,,Kaip nesusipykti su draugu, mama, téciu,
sese’’.

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting
dienos ritmg, priimtinus nusiraminimo budus.
Pasitilyti vaikams biidy, kaip spresti kylancius
konfliktus

Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes
elgesio grupéje taisykles, kuriose matytysi ir
vaiky atsakomybé.

Ivairiose bendravimo situacijose nuolat klausinéti
vaiko apie jj patj, apie tai, ka jis veikia, ko nori,
kg mégsta, skatinti pasakoti

4-5

Kreipiasi j suaugusjji, norédamas
patikslinti taisykliy pazeidimo pasekmes.
Zino taisykliy pazeidimo pasekmes ir dél

Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes
elgesio grupéje taisykles, kuriose matytysi ir
vaiky atsakomybé (taisykles iliustruoti
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to nepyksta.

Bando tartis dél norimo zaislo, vaidmens
ar pan.

Iesko kompromiso (pvz., sitilydamas savo
zaislag mainais ar pan.)

Priminus ir padedant sutvarko Zaislus,
padeda draugui.

Pavarges ir nusimings nueina pazaisti
“Ramybés kampelyje”, nusiramina
kalbédamas su auklétoja.

Pats bando sudrausminti iSdykaujancius
bendraamzius.

nuotraukomis i§ kasdienio vaiky gyvenimo ir
uzrasais).

Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy
metodus, padedant mokytis kontroliuoti emocijy
raiska (pvz.: “Ruduo turtingas gérybémis — vaikai
gerais darbais ir pan.).

Sitlyti zaidimus, padedancius mokytis spresti
konfliktines situacijas ir rasti tinkamg iseit].

Kurti grupéje ramybés erdves. Pasiriipinti, kad
bty zaisly, kurie padeda vaikui suvaldyti
emocijas (muzikiniy dézuciy, smélio laikrodziy ir
pan.).

Skatinti vaiky pastangas patiems spresti
problemas ir nesutarimus, neskubéti patarinéti,
nurodinéti.

Pasakoti istorijas, zaisti zaidimus, kuriy veikéjai
pozityviai sprendzia konfliktus.

Padéti vaikams su kalbos sutrikimais, konkreciose
konfliktinése situacijose.

Tvirtai laikosi grupéje kartu nustatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Primena
kitiems tinkamo elgesio taisykles ir
laikosi jy be suaugusiojo prieZiiiros.
Supykes tinkamai reiSkia savo jausmus,
geba tartis. Uzmezga dialoga. Randa
tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.
Drgsiai kalba apie jausmus. Jy iSraiska.
UZzmezga dialogg, geba susirasti kelis
draugus, sutaria su suaugusiais ir vaikais,
bei kitais vaiko gyvenime dalyvaujanciais
Zmonémis.

Noriai mokosi naujy dalyky. Naudoja
apibendrinamuosius zodzius. Veikia kartu,
bendrauja ir bendradarbiauja. Kuria pasakojimus,
istorijas, eilérascius.

Pasakoja dienos jvykius, geba apibendrinti.
ISmoksta jvairiy mjsliy, patarliy priezodziy, juos
vartoja savo kalboje.

Vaidina vaidmeninius Zaidimus, naudojant
girdétas ir matytas situacijas.

Daug kalba, dainuoja, iSreikSdamas jausmus, savo
potenciala, randa iSeitis i§ jvairiausiy padéciy,
sukuria naujas situacijas. Spontaniskai kuria
vaidmenis. Draugiskai paskirsto zaidimo
vaidmenis.

Nuolat pateikti vaikams medziagos apie
savikontrole, tinkama elges;.
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Sukurti tinkamg aplinkg Zaidimams, turéti
Jvairiausiy délioniy skirty pazinti raSmenis,
nusiraminimui. Parinkti zaislus priartinan¢ius
realaus gyvenimo daiktus.

Nuolat pateikti vis sudétingesnius pasakojimus,
literatiiros kurinius. Rengti jvairias i§vykas,
skatinancias pazinti pasaulj, stebéti ne tik artimaja
aplinka. Pozityviai reaguoti, rodyti jausmus,
daznai kalbétis. Girti, skatinti.

Sakytiné kalba

Klausosi ir supranta
kity kalb¢jima, kalba
su suaugusiaisiais ir
vaikais, natiiraliai,
laisvai iSreikSdamas
savo iSgyvenimus,
patirtj, mintis,
intuityviai junta

kalbos grozj

2-3

Klausosi sekamy pasaky, skaitomy
grozings ir pazintings literatiiros kiiriniy.
Paklaustas jvardija ka mato knygoje.
Atsako ] klausimus: kas ¢ia?, kg veikia?
Taip pat atsako j pateiktus trumpus
klausimus, susijusius su sekta ar skaityta
pasaka. Pagal iliustracijas atpazjsta
girdétus tautosakos, grozinés literatiiros
kiirinius. Kalba 2-3 zodziy sakiniais,
vartoja zodzius, padedancius bendrauti su
aplinkiniais ir iSreiksti savo norg.
Dalyvauja pokalbyje: klausia, atsako,
pasakoja apie save, Zaislus, paveikslus,
jvykius, mégdzioja daznai girdimus
gyviiny bei paukséiy balsus. Klauso
suaugusiyjy kalbos, bendrauja su
suaugusiaisiais ir vaikais. Paveiksléliuose,
nuotraukose parodo ir pavadina
berniuka/mergaite, seneli/mociute ir kt.
Pradeda kalbétis su bendraamziais:
pavadina zaislus, veiksmus, siiilo, praso,
komentuoja. Klausosi raiskaus, gyvo,
emocingo pasakojimo, sekimo, skaitymo,
deklamavimo, dainavimo, vaidinimo.
Zaidzia zaidimus lieZuviui ir lipoms,
pirstuky Zaidimus. Zaisdamas kalba su
savimi, komentuoja.

Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos daiktus,
reiSkinius, santykius, tg patj dalyka nusakyti kuo
jvairesniais zodziais. Taisyklingai vadinti su juo
bendraujancius suaugusiuosius, jvardyti kiino
dalis, aplinkoje esancius daiktus, zaislus. Skatinti
vaiko klausingjimg. Kalbant su vaiku sudaryti rysj
tarp daikto ir ZodZio, veiksmo, judesio ir Zodzio.
Sutapatinti zodzio tarimg su daikto ar veiksmo
rodymu. Kasdien raiSkiai deklamuoti, pasakoti
trumpus tekstukus. Palaikyti vaiko norg tarti,
kartoti zodzius. Pastebéti, kuo vaikas domisi, j ka
zitiri, ka rodo, ko klausia, ka bando pasakyti.
Paskatinti vaikg kalbéti jam padedant pasakyti
zodzius. Skatinti vaika kartoti daineliy,
eilérastuky, zaidinimy, pasakéliy teksty garsus,
zodzius, frazes, juos papildant kiino kalba.
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Dalinasi patirtais jspiidziais su
draugais ir auklétoja.

Domisi aplinka, klausingja: ,,I$ kur’’,
“’Kodel’,, ir pan.

Naudoja apibendrinamuosius zodzius.

Zaidzia karybinius Zaidimus,
pasiskirstydami vaidmenimis: mama,
sese, auklétoja. Domisi aplinkiniy
pokalbiais, pasakojimais -,,viska
girdi’’.

Skatinti vaiko kalbé&jima, pateikiant
taisyklingo kalbéjimo modelius.
Kalbinémis uzduotimis keliant klausimus:

., Koks?”” | Kodél?”’

,Kur?’’ | Kaip?’’ skatinti vaikg nusakyti
aplinkos reiskiniy savybes, pasakoti apie tai
kas vyksta ar vyko aplink vaika.
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Domisi aplinkiniy pokalbiais.

I8klauso draugg ir reaguoja i jo kalba.
Stengiasi suprasti kita kalba kalbancius
vaikus, jy norus, pasiiilymus (esant
reikalui kreipiasi pagalbos |
suaugusiuosius).

Paaiskina, kad norint i$girsti ir suprasti kg
sako kitas, reikia susikaupti, stengtis
ziuréti paSnekovui j akis.

Supranta, kad skirtingo turinio tekstai
suteikia specifing informacija, kad juos
galima skaityti, klausyti jrasy.

Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike,
ivyke.

Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas,
istorijas.

Deklamuoja eilérastukus, inscenizuoja.

Skaityti tekstus ne tik literatrine kalba, bet ir
tarmiskai.

Atkreipti vaiky démesj j kita kalba kalbancius
aplinkinius.

Pastebéti ir stabdyti kity vaiky pasaipas ar
patyc¢ias dél kalbéjimo ypatumy (pvz.:
Sveplavimo, netaisyklingos tarties, tarmes ir kt.)
Skatinti vaikus jvairiose bendravimo situacijose
kalbétis su draugais, vartoti elementarius
mandagumo zodZius.

Su vaikais kalbétis taisyklingy konstrukcijy
sakiniais, taisyklingai tarti gimtosios kalbos
garsus.

Skaityti jvairiy zanry tekstus — enciklopedijas,
autorines pasakas, reklamines skrajutes,
skelbimus ir pan.

Skatinti vaikus kalbéti apie jvykius.

Pateikti vaikams jvairiy klausimy, padedanciy
jvairinti kalbéjima. Buti démesingu pasakojimy
klausytoju (“Ryto ratas”, “Vakaro ratas”).
Skaityti kuo jvairesng literattirg — pasakas,
eilérasc¢ius, apsakymus, jv. istorijas ir pan.
Aiskintis nesuprantamy zodziy ir junginiy esme ir
prasme.

Zaisti jv. zodziy zaidimus (pvz. L. MieZienés
“Zodziy zaidimai”). Skatinti i§girsti pirma ir
paskutinj garsus, sugalvoti su jais naujy zodZiy.
Vaikams, turintiems kalbg&jimo sunkumy,
kalbéjimo jgiidziams lavinti skirti papildomo
démesio ir laiko.

Ivardija paprastais zodZiais matomus
daiktus, reiSkinius. Geba atkurti
sudétingesnio turinio pasakojimus,
istorijas., siedamas jas su Zmonémis,
tautos gyvenimu, gamtos reiskiniais.

Daug kalba, dainuoja, iSreik§damas jausmus, savo
potenciala, randa iSeitis i§ jvairiausiy padéciy,
sukuria naujas situacijas. Spontaniskai kuria
vaidmenis. DraugiSkai paskirsto zaidimo
vaidmenis.
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Kalba apie matytus filmus, televizijos
laidas, zaistus kompiuterinius zaidimus ir
kt. Teisinga sakiniy sandara.

geba kurti savo istorijas. Isimena,
deklamuoja sudétingesnio turinio
eilérascius, istorijas. Inscenizuoja. Kalba
taisyklinga, Svaria kalba. Vartoja
vaizdingus zodzius (sinonimus, antonimus
ir kt.)

Geba nusakyti, apibuidinti daiktg ir jo
savybes, numatyti kas bus, kas buvo ir kas
yra dabar. Suvokia turinio eiga, turinj.
Domisi abécélés raidémis, nori méginti
skaityti. Atidziai iSklauso skaitomy
kiiriniy.

Geba nepertraukdamas klausytis draugy ir
suaugusiyjy kalbos, pasakojimy ir t.t.
Skiria kitas kalbas nuo gimtosios.

Geba pakomentuoti, Siek tiek atpasakoti.

Naudoja kuo daugiau mandagiy Zodziy. Naudoja
kalboje esamojo laiko veiksmazodzius.

Jaucia kalbos melodinguma, skambes;.
Naudojasi informacinémis, kompiuterinémis
technologijomis suZzinoti informacijai.

Domisi kitais zmonémis- klausinéja apie juos,
pasakoja. Geba uzjausti. Nori vaidinti, pasakoti,
kurti.

Sudaryti sglygas, sukuriant aplinka, nuolat
papildant ugdymosi aplinka naujomis
priemonémis- jrasais, enciklopedijomis,
nematytais prietaisais- kad vaikas kuo labiau
klausinéty, dométysi.

Plésti Zodyna daug skaitant ir pasakojant
kasdien¢je veikloje , pasitelkiant naujausius
metodus, kompiuterines technologijas.

Rodyti Svieciamojo pobiidzio animacinius,
dokumentinius filmus, muzikos klipus, jrasus.

Rasytiné kalba

Atpazjsta ir raSinéja
raides, Zodzius bei
kitokius simbolius,

pradeda skaitinéti.

Vaikas keverzoja ir rasinéja ant dideliy ir
mazy raSymo lenteliy, popieriaus,
kreidinés lentos. Keverzoja rasikliu,
spalvotais piestukais, kreidelémis
vertikalias ir horizontalias linijas. Stebi
uzrasSyta savo vardg ant piesinio, darbelio,
kortelés.

Stebi skaitymg skatinancig aplinkg (varto
knygas, zurnalus; zitiri j paveikslélius).
Domisi uzrasais ant baldy su jy
pavadinimais ir simboliniais paveiksléliais
(zaisly lentyny, rankSluostiniy,
persirengimo spinteliy, lovy, kédziy ir kt.)

Laikant vaika ant keliy skaityti knygute. Leisti
vaikui paciam laikyti knygute, versti lapus.
Rodyti vaikams knygeliy paveikslélius, kalbéti
apie juos. Vartant ir skaitant knygeles skatinti
vaiky zoding ir kiino kalba. Skaitomy kitirinéliy
teksta sieti su jo gyvenimu. Papildyti vaiko
raSyting aplinkg. Pariipinti vaiko keverzojimams
popieriaus ir jo amziui tinkan¢iy jvairiy rasikliy.
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3-4

Vaikas keverzoja lape.

Stebi uzrasyta savo varda ant piesinio,
darbelio, kortelés.

Domisi aplinkoje esanciomis raidémis,
simboliais, pastebi panaSumus.

Pozityviau vertinti vaiko keverzones. DZiaugtis jo
pasiekimais. Nuolat skatinti keverzonémis reiksti
savo mintis

Skatinti pasakoti apie savo pieSinj.

Vaizduoja, kad skaito knyga.

“Skaito” knygeliy paveikslélius, jvardija
veikejus, veiksmus.

Domisi galimybe rasSyti. Pastebi zodzius
prasidedancius ta pacia raide, bando
kopijuoti raides, zodzius, uzrasus j savo
pagamintas knygutes.

Knygute iliustruoja kokiu nors piesiniu i§
pasakos ar pan.

Partpinti, kad aplinkoje bty jv. Zurnaly, knygy,
buklety, skrajuciy, rasikliy, vardo korteliy.
Pasilalyti rytais uzraSyti savo varda lape “Kelintas
a$ atéjau | darzelj”; pasiraSyti po piesinéliais.
Ieskoti aplinkoje zodziy, kuriuose yra vaiko vardo
raideés.

Grupéje kurti kuo jvairesniy raidziy aplinka
(uzrasai ant daikty, dézuciy, zaidimy lentyny,
spinteliy ir t.t.).

Nuolat kreipti vaiky démesj j aplinkoje esancius
uzrasus, simbolius ir pan.

Skatinti kopijuoti Zodzius, raides, uzrasus, jas
kopijuoti.

5-6

Domisi raSmenimis. Geba kopijuoti
zodzius, matomus aplinkoje simbolius,
zodzius. Bando perteikti informacija
piesiniu, simboliais. Zino keliolika ar
visas abéce¢lés raides. Gali atpazinti pagal
simbolius, trumpus uzraSus matomus
aplinkoje. Jvardija specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruozus.

Naudojasi grafiniais simboliais, Zaidzia
jais, vartoja jvairioje veikloje. Pats kuria,
imituoja ra$tg. Stebi kaip raSo suaugusieji,
megdzioja.

geba nurodyti kurios raidés yra didZiosios,
kurios maZzosios.

Grupéje turéti magnetiniy lenty, lentg piesti su
kreida, jvairaus, patrauklaus popieriaus ir raSymo
priemoniy.

Korteliy kopijavimui.

Skatinti rasyti ,,laiSkus® , pakvietimus.
Kampelius papildyti uzrasais, paaiskinant kas
uzrasyta.
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Meniné veikla

Spontaniskai ir
savitai

reiskia jsptidzius,
iSgyvenimus, mintis,
patirtas emocijas
muzikuodamas,
Sokdamas,

vaidindamas,

vizualinéje kiiryboje.

2-3

Klausosi linksmy, ramiy, marsiniy,
muzikos kiriniy, instrumenty garsy,
dainavimo. Klausosi kontrastingos
muzikos kiiriniy ir atlieka atitinkamus
judesius, nusako muzikos nuotaika:
linksma, litidna, 1éta, greita ir t.t. Atlicka
ritmiskus judesius, judesius su
priemonémis (skarelés, kaspinai, medinés
lazdelés, zaisliukai) pagal skambancia
muzikg. Eina ratuku susikibe rankomis,
vorele, zaidzia muzikinius ratelius,
liaudies zaidimus. Dainuoja paprastas,
trumpas daineles, daug karty kartoja su
auklétoja. Spontaniskai taria, intonuoja
garsus, atskirus dainy zodzius (pelyté,
katyté ir kt.). Groja barskuciais,
buigneliais, $vilpynémis, akmenukais,
lazdelémis. Ritmiskai eina vietoje, ratu,
ploja, trepsi, stuksena pagal muzika,
nitiniuoja.

Su vaikais klausytis jvairiy stiliy muzikos bei
sudaryti muziking aplinka, kurioje vaikas galéty
iSgirsti jvairius aplinkinio pasaulio garsus.
Dainuoti su vaikais trumpas, nesudétingas,
pasikartojancio teksto dainas, niiiniuoti, kalbéti
atskirus garsus ar zodzius. Suteikti vaikams
pakankamai laiko tyrinéti jvairius judesius,
zaidinti juos naudojant plastaky, galvos judesius,
klykavimus. Zaidziant su vaikais reikiti savo
jausmus, norus, rodyti judesius ir veiksmus (,,Viru
viru koS¢ ir kt.). Kalbéti maloniomis,
linksmomis intonacijomis, skatinti mégdzioti
veiksmus ir intonacijas.

3-4

Ivairiai intonuodamas kalba apie tai, ka
daro.

Kuria dialogg tarp veikéjy.

Ka nors vaizduodamas kalba, komentuoja,
dziaugiasi savo darbu.

Zaisdamas vaizduoja ,kad skambina
telefonu, pranesa kada gris, persp¢ja ,kad
veluoja ir kt.

Sudaryti salygas ir skatinti vaikus kurti,
dainuojant apie tai, kg jie veikia, zaidzia mato,
girdi.

Klausyti su vaikais muzikos kiiriniy, gamtos
garsy ir juos tyrinéti pasikalbant ,pasakojant,
aptariant.

Partipinti jvairiy Zaisly, leisti jais naudotis.
Zaidziant drauge, reiksti jvairias emocijas,
skatinti vaikus pasakoti, kg jie daro: vaziuodami
masina linksmai kalba, pasakoja, kg mato, kur
vaziuoja, kas atsitinka.

4-5

Klausosi muzikos ir ritmiSkai pritaria
plodamas, Sokdamas, supdamas lélyte ir
pan.

Pasiiilyti klausytis muzikos kiirinéliy, gamtos
garsy ir juos tyrinéti pasikalbant, pasakojant,
aptariant.
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Dainuoja lietuviy liaudies daineles,
autorines dainas, ritmiskai pritaria
barskuciais, lazdelémis, akmenukais.
Eina ratelius, zaidZia muzikinius
zaidimus.

Tyrinéja kaip groti instrumentais, klausosi
ju skambgjimo.

AtsineSa i$ namy ir susideda reikalingus
daiktus, zaislus jvairiems siuzetiniams
zaidimams.

Zaisdamas pasakoja, spontaniskai reiskia
emocijas (susimasto, Sypsosi kai pavyksta
ir pan.).

Eksperimentuoja jvairiomis dailés
priemonémis, medziagomis. Komentuoja
savo darbelius.

Dainuoti su vaikais trumpas, aiskaus ritmo
daineles, jas imituoti judesiais. Dainuoti garsiai,
tyliai, aukstai, ir t.t.

Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius atliekant
nesudétingus judesius .

Pasirtpinti, kad vaikams netrukty jv. vaikisky
muzikiniy instrumenty.

Pasigaminti instrumenty i§ jvairiy medziagy
(akmenuky, daiktiniy buities atlieky ir t.t.).
Partpinti zaidimams daikty:virtuvés, kirpyklos,
statybos reikmeny.

Parodyti kur ir kaip galima Zaisti su stalo teatro
pirStukinémis 1élytémis.

Paskatinti kurti situacijas pagal girdétas pasakas,
matytus filmukus, spektakliukus darzelyje ir t.t.
Dziaugtis kiekvieno vaiko pastangomis,
atradimais.

Piesti, lipdyti, kurti jv. koliazus
eksperimentuojant su spalvomis, formomis,
spaudais ir t.t.

5-6

Keverzoja. Kopijuoja, ne tik savo bet ir
kity vardus. Kuria savos kiirybos knygas.
Manipuliuoja simboliais jvairioje veikloje,
vaidindamas geba ne tik sakyti iSmokta
teksta, bet kartu ir naudoja iSraiska.
iliustruoja jvairius pasakojimus, pasakas,
animacinius filmukus. Aplikuoja, piesia,
spalvina.

Piesia ornamentus, spalvina, lipdo, karpo- lavina
smulkigjg motorika., iliustruoja. Jvairia menine
veikla iSreiSkia savo patirt] ir iSgyvenimus.
Pasitelkti vaikiSkus spektaklius, skatinant kurti,
vaidinti.

Turéti kuo jvairesnes pieSimo ir raS§ymo
priemones. Eksperimentuoti, kurti, iSbandyti.
Skatinti pazinti skaitymo ir raSymo malonuma
pasitelkiant kuo daugiau jvairiausiy metody.
Bendradarbiauti su logopede.
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PAZINIMO KOMPETENCIJA

UGDYMOSI SRITIS

ESMINIAI
GEBEJIMAI

PASIEKIMU
ZINGSNIAI

VAIKU VEIKLA

UGDYMOSI GAIRES

Aplinkos paZinimas

Ivardija ir bando
paaiskinti socialinius
bei gamtos reiskinius,
apibudinti save, savo
gyvenamaja vieta,
Seimg, kaimynus,
gyvosios ir
negyvosios gamtos
objektus, domisi
technika ir noriai

mokosi ja naudotis.

2-3

Pamégdziodami suaugusiuosius bando
Sukuotis, valgyti su jrankiais, Sluostyti
stalg ir pan.

Bando pasiekti, paimti, paliesti, paragauti,
pauostyti, pajudinti ir pan.

Aplinkoje turéti kuo jvairesniy zaisly, daikty
(formy, spalvy).

Skatinti vaikus iSbandyti jvairius daiktus, jrankius,
juos pavadinti.

Skatinti vaikus pavadinti jvairius daiktus, galvoti
ir kalbéti apie tai, ka jie daro.

Sudaryti galimybe tyrinéti.

3-4

Kartu su suaugusiais sodina, stebi kaip
auga zydi dazelio kieme pasodinti
augalai. Daug klausinéja ,,Kas Cia?“.
Pagal galimybes susipazjsta su jvairiais
gyviinéliais (ekskursijos su tévais j Kauno
zoologijos sodg, jaunyjy gamtininky stotj
ir pan.). Atsinesa trumpam ] grupe savo
augintinj. ZaidZia Zaidimus, loto: ,,.Géliy
loto®, ,,Kiino dalys®, ,,Pauksciai®.

pasako savo mamos, técio, brolio, sesés ir
kity Seimos nariy vardus.

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir
gyviinus esancius artimiausioje aplinkoje.
Skatinti kalbéti apie tai, kg gyviinélis éda, kokius
vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty.
Padéti vaikams, taciau netrukdyti isreiksti savo
supratima.

Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy
paskirtj ir priezitira.

Suvokia ir pasako mety laiky
pavadinimus ir biiddingus jiems pozymius,
skiria daugiau gamtos reiskiniy (rukas
,puga, Slapdriba).

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus,
pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena
pavadinimus, zino savo varda, pavarde.
Pastebi gyvinus ir jy iSskirtinius bruozus,
klausia jy pavadinimy, kuo minta ir t.t.
Bando pazinti augalo lapus, medzio
zieve, Zieda (liesdami, uostydami,

Skatinti stebéti mety laikus ir gamtos pokycius,
kurie tuo metu vyksta. Sudaryti galimybe ne tik
apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti pieSiniu,
vaidinimu, dainele, surasti paveiksléliuose ir kt.
Sudaryti galimybe pazintinei i§vykai po Seskinés
mikrorajong (supazindinti su pagrindiniais
objektais: parduotuvémis, turgumi, kirpyklomis,
pastu, biblioteka ir kt.).

Sudaryti galimybe stebéti augalus ir gyviinus
gamtoje, namy tkio aplinkoje. Klausytis jvairiy
kiirinéliy apie naminius ir laukinius gyviinus.
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ragaudami).

Ziiiri filmus apie gamta, gyviinus,
paveikslélius knygose, nuotraukas.
Aiskina ka mato, klausinéja.

ISvyky metu rodo susidoméjima, aktyviai
dalyvauja, reiSkia nuomong, aiskinasi.
Pasakoja apie savo Seima, jos buitj,
tradicijas.

Skatinti kalbéti apie gyviny ir augaly i§vaizda,
priezitirg.

Organizuoti i§vykas j gamta (miska, parka).
Grjzus padéti vaikams sudélioti parodéle i$
Jvairios gamtinés medziagos, ja grupuoti pagal
pozymius.

Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas
kalbéti. Parodyti, kad ir darzelyje laikomasi
tradicijy, Svenciamos Sventés (Kalédos,
Uzgavinés, Velykos ir kt.). Jtraukti vaikus ]
pasiruoSima Sventéms, jsiklausyti j vaiky id¢jas,
pasitlymus ir padéti jas jgyvendinti.

5-6

Tyrinéja gamta, kaupia informacijg apie
pasaulj, zmones, reiskinius, $eima, savo
Salj, tradicijas, Sventes. Aiskinasi savo
miesto jzymybes.

Organizuoti i§vykas j gamtg. Sudélioti grupéje
parodéle i§ gamtinés medziagos. Kartu atlikti
nesudétingus bandymus. Sudaryti galimybes
pazinti gamting ir socialing aplinka, stebint
artimiausius objektus.

Skaic¢iavimas ir matavimas

Geba skaiciuoti
daiktus, palygti
daikty grupes pagal
kiekj, vartoti
skaitmenis,
apibudinti daikto
vietg eilé- je, sudaryti
sekas. Geba grupuoti
daiktus pagal spalva,
forma, dyd;j. Jaucia
dydziy skirtumus,

Parodo ant pirsty kiek mety. Norédamas
pasakyti ar parodyti, kad ko nors yra
daug, iStiesia rankytes j Sonus.

ZaidZia su vienos j kita jdedamais
indeliais.

I8 keliy dézutés skyliy suranda ta, pro
kurig praljsty paimta kaladélé. Rasiuoja
daiktus pagal forma, spalva.
PapraSomas atnesa didelj ar maza
kamuolj.

Pasako kiek turi metuky.

Sukurti aplinka, kurioje vaikas galéty nevarZomai
ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy
santykius, visaip eksperimentuoti su spalvomis,
dydziais ir formomis, jvairiai judéti.

Klausytis ir teatralizuoti zaidimus, daineles,
pasakéles, eilérastukus ar zaisti Zaidimus, kuriuose
kas nors skai¢iuojama, kartojama, randama.

3-4

Stebi ir pasako daug ar mazai daikty.
Zaidzia didaktinius Zaidimus; ,,Sudéti 1
eile”, ,,Suverti sagas®, ,,Daugiau-maziau“.
Zaidzia zaidimus ,,Surask spalvg“.
Zaidzia su jv. figiry Zaislais,

Duoti vienodo dydzio ir formos Zaisly ir mokyti
paimti viena, du daiktus, sudélioti juos j dvi, tris
kriiveles, paklausti kurioje yra daugiau ir pan.
Vartyti knygeles kuriose pavaizduoti objektai
leidzia samprotauti apie dydZzius, formas, spalvas.
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daikto vietg ir padétj
erdvéje. Supranta ir
vartoja Zodzius,
kuriais apibtidinamas
atstumas, ilgis, masé,
taris, laikas. Pradeda
suvokti laiko tékmg ir
trukme.

kaladélémis,

Dalinamos vais$és vaikams po vieng.
Skaiciuoja savo metus rodydami
pirstukais. Atrenka ir pasako kuris Zaislas
Mmazas ar didelis, storas ar plonas, kuris
vienodas.

Zaidzia didaktinius Zaidimus ,,Ant stalo-
po stalu®, ,,Arti-toli*.

Zaidzia slépyniy su vaikais, Zaislais

Skatinti dometis objekty dydziu, forma, spalva.
Sudaryti galimybes riisiuoti daiktus.

leisti eksperimentuoti su jv. dydziy ir formy
daiktais, kaladélémis, kai i$ jy norima pastatyti
kuo aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ar pan.

Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty
grupes pagal kiekj, grupuoti pagal spalva,
formg ir dydj. Pradeda suvokti laiko
tékme ir trukme.

Atsakydamas j klausimg “Kiek?”, vartoja
zodzius: “daug”, “vienas”, “né vieno”,
“tick pat”.

Zaisdami vartoja sgvokas “pirmas”,
“antras”.

Paveikslélyje randa visus vienos formos,
ilgio, aukscio, storio, plocio daiktus.
Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino
puses, parodo kur kiino priekis, kur
nugara.

I8klauses pasakos, kurioje du-trys
veikéjai paeiliui ka nors atlieka, geba
atsakyti | klausimus, kaip: “Kas atéjo
pirmas?”, “Ka atsaké antras veikéjas”? ir
t.t.

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-5
daiktai ar 2-3 daikty grupés. Atkreipti démesj koks
daikty skaicius grupéje, klausti ,,Kiek“? ,,Ar
daikty po lygiai“? ir pan. Zaisti domino Zaidimus.
Mokyti apibiidinti erdves objektus, nurodant i juos
panasius i§ kasdieninés aplinkos ir vartojant tokius
palyginimus, pvz.: ,,apvalus kaip kamuolys* ir
pan.

Formuoti supratima, kad figiiros forma
nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio. Sitlyti
atrinkti vienodos spalvos, bet skirtingos formos ar
dydzio daiktus.

Prasyti palyginti kasdienéje aplinkoje
pasitaikanc¢iy daikty ilgj, aukstj, mase, storj, plotj
irt.t.

Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, piesti, spalvinti
geometrines figliras. Kurti aplikacijas,
ornamentus.

Zaisti judrius zaidimus, kai reikia pasirinkti
teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu (pvz., zaidimas
,.Diena — naktis“, ,,Silta — $alta®, , Pirmyn — atgal,
kairén — deSinén “.

Pasiiilyti vaikams dalyvauti Zaidimuose, kuriuose
kas nors skai¢iuojama, pvz., ,, TreCias béga*,
jvairts pirStuky zaidimai, skaiciuotés.

Klausant pasaky kalbétis su vaikais apie tai, Kiek
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veikejy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy eiga, ka
daré pirmas, antras ir t.t. veikéjai (pvz., pasaka
,» L 1ys parSiukai®, ,,Pagrandukas®).

Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso
nuo daikty formos, dydzio. Déliodamas
daiktus sugeba atsakyti j klausimus: kiek
1§ viso? Kiek daugiau? Kiek tritksta?
Susieja daikty kiekj su daikty skaiciy
zyminc¢iu simboliu. Supranta ir vartoja
savokas: daugiau, maziau, po lygiai.
Domisi kitokios formos, dydzio, spalvos
daiktais. Skiria trikampe. Staciakampe
formas. Vartoja savokas: ilgesnis —
trumpesnis, siauresnis ir pan. Skiria
plokstumos ir erdvés figtras: skritulj ir
rutulj, kvadratg ir kubg. Grupuoja ir
klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma
arba spalva.

Skatinti vaiko norg suzinoti, pazinti, kuo daugiau
iSmokti. Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir
suprantamus stalo Zaidimus.

Matuoti pédomis, sprindziais, lazdele ir pan.
Sudaryti salygas atrasti, kad skirtingos formos
daiktai gali biiti tos pacios talpos ir mases.
Pasitlyti veikla, kurioje dalyvaudamas vaikas
galéty plésti zodyna.

Iniciatyvumas ir

atkaklumas

Savo iniciatyva pagal
pomégius pasirenka
veikla, ilgam jsitraukia
ir ja plétoja, geba
pratesti veikla po tam
tikro laiko tarpo,
kreipiasi ] suaugusjjj
pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su

kilusiais sunkumais.

2-3

Atkakliai bando uzsegti didele saga,
apsiauti batus ir pan.

Kelis kartus daro tg patj.

Stebi kaip auklétoja stato bokstelj ir pats
ima kaladéles, stato panaSy bokstel;.
Rodo nepasitenkinima, kai kazkas
nepavyksta, bando vél ir vél. Tuos pacius
veiksmus kartoja daug karty.

Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy-
tai stiprina atkakluma, skatina tegsti bandymus.
Neskubéti padéti vaikui- paties atliktas veiksmas
turi didesnj poveikj jo raidai.

Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo
iniciatyva, domisi naujais veiksmais.

Padéti jveikti kliitis, jei po daugelio bandymy jam
nepavyksta atlikti norimo veiksmo

3-4

Tesia pradéta zaidima, nors ir iSkyla
nedidelés klititys. Priima draugy kvietima
zaisti, pats sitilo veiklos idéjas, stengiasi
jas jgyvendinti. Uzkalbina j grupe
atéjusius svecius, palaiko pokalbj.

Pasirtpinti saugia aplinka grupéje, lauke. Kartu
Zaisti jvairius sensorinius Zaidimus vaiky
akivaizdoje, kad jie galéty jj stebéti ir mégdzioti
taip mokydamiesi naujy veiksmy. Skatinti vaikus
statyti bokstelj, baigti sudéti déliong. Nuolat
praturtinti grupe kuo nors nauju, pasiiilyti vaikams
naujy zaidimy.

Neisleisti vaiky i§ akiy.
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4-5

Imasi iniciatyvos vadovauti sugalvotam
zaidimui ir kviecia zaisti drauge kitus
vaikus.

Vaikas renkasi ir priima sprendimg veikti
vienam ar drauge su Kitais vaikais.

metu ir iesko biidy jiems jveikti.
Stengiasi savarankiskai atlikti kai kuriuos
tvarkymosi darbus.

Sugalvoja ir plétoja Zaidimg, kviecia
prisijungti ir draugus.

Vaikas renkasi biidus ir priemones savo
veiklai.

Prireikus praSo pagalbos draugy ar
suaugusiojo.

Palaikyti kiekviena vaiky veiklos sumanymg ir
iniciatyva, padéti jgyvendinti jy sumanymus.
Pritarti vaiky pasirinkimui veikti atskirai ar
grupelése.

pasitaikiusj sunkuma .

Girti vaikus uz jy iniciatyva ir tvarkinguma,
skatinti padéti draugui.

Skatinti vaikus kuo turiningiau iSplétoti jy paciy
sumanyma.

Sudaryti galimybe kuo daugiau rinktis jvairesniy
priemoniy savo veiklai vystyti.

Sitlyti vaikams motyvuojancias idéjas veiklai,
kurias jie galéty jgyvendinti savaip ir iSradingai.
Suteikti vaikui pagalbg uzduodant jam mastyma
skatinan¢ius klausimus, pateikiant alternatyviy
pasitilymy, skatinti bandyti daug karty.

5-6

Patys sugalvoja zaidima ir ilgai jj plétoja.
Auklétojai pasitlius veikla, patys
pasirenka kaip ja atliks (pvz.: vieni pies§
mamytés portreta piestukais, kiti tapys
guasu, treti kreidelémis).

Zaidzia ilgg laika trunkanéius kirybinius
zaidimus.

Prie vaikui pasiilytos veiklos grjzta, kol
ja baigia.

Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy
sumanymg. Veiklg pasitlyti tik kaip
motyvuojancig idéja, kuria jie galéty
sukonkretinti.

Pagalbg vaikui teikti ne kg nors darant uz jj, bet
keliant mastyti skatinan¢ius klausimus.

Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir
auklétojos pasitilyta veiklg plétoti po keleta dieny.
Pasitilyti jJdomios veiklos idéjy, sumanymy vaiky
grupeliy veiklai.

Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti
vienas kitam jveikti problemas.

Tyrinéjimas

Aktyviai tyringja
save, socialine,

kulttring ir gamting

2-3

Vaikai tyrinéja viska, kas yra aplinkui, jie
ima, judina, lie€ia, stebi, klauso, bando
sudéti ar iSardyti, didziuojasi, kai
pavyksta, noriai bendrauja su artimais
zmonémis, vaikais.

Vaikams sudaryti saglygas aktyviai tyrinéti aplinka,
suaugusieji padeda, bet netrukdo, nepertraukia.
Vaikams sudaryti sglygas naudoti ir vystyti
jvairius gebéjimus.

Jau nuo mazumeés mokyti atpaZinti spalvas,
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aplinka, jvaldo
tyringjimo biidus
(stebéjima, bandyma,
klausingjimg), masto
ir samprotauja apie

tai, kg pastebéjo,

atrado, pajuto, patyré.

Kartoja tg patj zaidima, praso dar karta
paskaityti ta pacia knygute, pazitreéti
filmukg ar paveikslélj.

simetrijg ir formas, atkreipti démesj, kurios tinka
viena prie kitos, yra giminingos.

Pats pasiima zaislus, priemones, padéti
juos | vieta.

Zaidzia zaidima ,,Surask daikta“. ZaidZia
sensorinius zaidimus ,,pauostyk®,
»paragauk®, ,,uzsimerk®, , kg girdi*.
Bando jvairius garso iSgavimo biidus,
panaudojant jvairius daiktus (beldzia,
stuksena...)

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso
prie daliy ir atgal. Pvz. padalyti gabalg plastilino ir
vél ji suklijuoti , i8pilstyti vanden]  mazus
buteliukus ir vél supilti j didelj. Skatinti pasitelkti
simbolius, palyginti, atkartoti, numatyti situacijas.
Skatinti logiskai mastyti.

4-5

Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, gali
padéti suaugusiems tvarkyti kambarius ar
dirbti kitus darbus.

Zaidimui bando panaudoti jvairius
daiktus, kartais mieliau zaidzia su
artimiausios aplinkos daiktais nei Zaislais
ir i§radingai juos panaudoja

Varto knygas, vaizduoja, kad skaito,
kalba apie tai, ka mato paveiksléliuose

Paruosti ugdymo aplinka ir priemones, kurios
skatinty: rasiuoti, grupuoti, lygini, tyrinéti.

Patys sugalvoty ir spresty iSkilusias problemas,
ieskoty jvairiy sprendimo biuidy,skatinti nebijoti
bandyti ir klysti, ieSkant savo iskelty problemy
sprendimy, pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo
remiantis bandyti naujus sprendimo kelius.

5-6

Spélioja ,,kas atsitiks jeigu...” ir bando
jvairias galimybes. PaaiSkina, kaip tyrinés
priezastis ir padarinius ir atlieka
tyrinéjimus. Samprotauja apie daikty
naudojimg, bando paaiskinti, kokios jy
savybés padaro juos tinkamus. Pastebi ir
pasako, parodo, kaip pasikeité gamta ir
samprotauja su kuo tai susije. Stebi ir
komentuoja reiskinius, vykstancius
gamtoje ir aplinkoje. Atlieka
nesudétingus bandymus.

Skatinti vaikus stebéti ir apibudinti daikty,
medziagy savybes ir bruozus. Sudaryti galimybes
prognozuoti, suskaiciuoti.

Vaikams pateikti tinkamy knygy, paveiksly,
zemélapiy, kuriais jie galéty remtis pagrisdami
savo poziirj.

Sitalyti atlikti nesudétingus bandymus. Vykdyti
ilgalaike veikla, skirtg steb&jimams. Mokyti
vaikus fiksuoti pasteb¢&jimus, pildyti lenteles ir
pan. Grupéje turéti galimus prietaisus, skirtus
tyrinéti, mokyti vaikus jais savarankiskai naudotis.
Skatinti vaikus, kad jie patys ieskoty atsakymy j
iSkilusius klausimus.
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Problemy sprendimas

Pasitiki pedagogais,
juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais
kasdiengje ir
nejprastoje aplinkoje,
1§ jy mokosi, drgsiai
reiskia jiems savo
nuomong, tariasi,
derasi; zino, kaip
reikia elgtis su
nepazjstamais

suaugusiaisiais.

2-3

Pamates uzsuka buteliuka, deda jj | burna,
meta, paima, perdeda i$ rankos j ranka,
sugniauzia.

Stebi kaip auklétoja uzsuka ir atsuka
buteliuka, bando pats.

Bando sudéti korteles j déZzutg, iSima,
ideda, bando ir bando dar karta.

Drasinti vaika: “tau pavyks®, ,,Na dar kartg*.
Rodyti vaikams biitinus veiksmy su daiktais
budus. Patarti kaip elgtis jvairiose sudétingose
situacijose.

Komentuoti vaiko veiksmy ir auklétojos
demonstruojamy veiksmy pasekmes.

Siek tiek padéti vaikui jveikti klititj ar sunkuma,
atlikti sudétingg veikla, kad stipréty jo
pasitikéjimo savimi jausmas.

3-4

Bando jveikti klititj keleta karty. Spresti
konflikta mégdziojant suaugusiojo kalba,
veiksmus.

Atlikti nesudétingus pavedimus.

Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes
sudétingos veiklos. Padrasinti, jei sako ,,nemoku*.
Padéti jveikti kliaitis, kad vaikas pasirinkty
sprendimo biidus.

4-5

Stebédamas délione nusprendzia: Cia bus
sunku, tokios dar nedariau;

manau, kad man pavyks, as tai padarysiu.
Vaikas pripila pilng kibirélj smélio ir nori
nunesti, ta¢iau nusprendzia kad jis per
sunkus. Tada i§pila smélj ir i§ naujo
pripila maziau, kad galéty panesti.
Vaikams trukstant masinéliy ar kt.
zaidimo priemoniy, kreipiasi pagalbos ]
suaugusjji

Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo
budus ir jy pasekmes, kad vaikai geriau suprasty,
kodél pavyko ar nepavyko jveikti sunkumus.
Drasinti vaikus ir kartu ieskoti iSeities 1§
susidariusios probleminés situacijos.

Padéti vaikams jveikti sunkumus, tariantis kartu ir
padedant jiems apmastyti svarbiausius problemy
sprendimo etapus.

5-6

Idémiai stebi ir ieSko tinkamos
informacijos. Veiklai skiria pakankamai
laiko, atidédamas ir sugrjzdamas uzbaigti.
Randa alternatyvy problemos sprendimo
buda (pvz.: nusako pagrindinius skirtingy
automobiliy modeliy poZymius).

Imasi kurti darbelj i§ popieriaus, kurj
reikia tiksliai lankstyti ir kirpti.
Numatydamas pasekmes j Zaidimg nenori
priimti vaiko, kuris daznai sugriauna kity

Sitlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos
imtis, bandyti eksperimentuoti. Skaityti kiiriniy
apie jvairius zmoniy ketinimus, poelgius ir jy
pasekmes. Kai vaikai susiduria su problema,
papra$yti visy pagalvoti, ka galima daryti toje
situacijoje.

Uzduoti vaikams atvirus klausimus, padedancius
apmastyti problema.: kas atsitiko? kaip tu jautiesi?
kaip jauciasi kiti?

Vaikui susidiirus su problema, klausti: kg tu darei?

38




statinius arba elgiasi ne pagal zaidimo
taisykles.

Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei kas
nors suplésys jo piesinj.

ar tai padé¢jo jveikti problema? ka dar galima
daryti?

Mokéjimas mokytis

Mokosi zaisdamas,
stebédamas kitus
vaikus ir
suaugusiuosius,
klausinédamas,
ieSkodamas
informacijos,
iSbandydamas,
spresdamas
problemas, kurdamas,
jvaldo kai kuriuos
mokymosi budus,
pradeda suprasti

mokymosi procesa

Juda spontaniskai ir turédami tikslg ka
nors pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai
daro sutelkes démesj, nors pamates nauja
zaisla, lengvai pereina prie kitos veiklos.
Bando mégdzioti vaikus, suaugusiuosius.
Klausia ,,Kas ¢ia?*, , Kur?*, praso
parodyti.

Pripazinti, kad viskas, kas vyksta, gali buti
naudinga zaidimui ir mokymuisi.

Duoti tokiy zaisly, kurie skatinty stumti, traukti,
imti, ¢iupinéti, kuriais galima jvairiais biidais
manipuliuoti, esant minimaliai suaugusiojo
pagalbai.

Leisti vaikams zaisti ir mokytis individualiu
tempu.

I vaiko individualias pastangas, smalsumg ir
tyringjimus zilréti pozityviai, isklausyti vaikus,
skatinti, dziaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais
atradimais.

Zaislai ir Zaidimui tinkamus daiktus parinkti taip,
kad biity ir tokiy su kuriais lengva veikti, ir tokiy,

TN w =

panaudojami.

3-4

Noriai zaidZia naujus Zaidimus,
mégdzioja Zaidime gyviinus, Zzmones.
Délioja zaislus, daiktus pagal dydj,
spalva. Vienas ir su draugais stato,
délioja, konstruoja

Atkreipti démes;j j vaiko ketinimus kg nors
isbandyti, pazinti ir kurti salygas vaikui mokytis.
Sudaryti visas salygas tobulinti savo gebéjimus
individualiu tempu. Leisti vaikams patiems pajusti
ir nuspresti kada jiems reikalinga pagalba.

Patys zaidzia ir stengiasi jtraukti kitus j
vis sudétingesnius siuzeto zaidimus.

Kai kurie vaikai mégsta délioti déliones,
statyti namus, bokstus, konstruoti,
iSardyti, sugriauti ir stebéti, kas atsitinka
Stebi, kaip tai daro Kiti ir stengiasi
pakartoti.

Karpo, klijuoja, piesia iSbandydamas vis

Sudaryti tinkamas salygas vaiky zaidimams,
netrukdyti jiems ir leisti uzbaigti. Iskilus
probleminei situacijai padéti, padrgsini, pamokyti.
Padrasinti, paskatinti vaika ir jei reikia padéti.
Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors
iSmokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti,
sudaryti sglygas mokytis to, ko jis nori.
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sudétingesnius veiksmus su daiktais ir
priemonéms

Isitraukia ] mokymasi Zaisdami,
konstruodami, lipdydami, grupuodami
daiktus.

Kalba apie tai, kas gali atsitikti, jeigu
pasirinks vienokig ar kitokia veikla.
Vaikas pasako, kad nori iSmokti
rasyti, skaityti, skaiciuoti, tyrinéti
aplinka.

Noriai zaidZia jvairius jo amziui tinkamus
stalo ir kompiuterinius zaidimus, mégsta
klausyti skaitomy knygy. Savarankiskai
iesko sprendimy, o pagalbos |
suaugusiuosius kreipiasi tik tada, kai pats
negali i§spresti.

Vaikus drasinti nebijoti suklysti kg nors darant,
i8kelti klausimus, problemas, galvoti, kaip rasti
atsakymg ar sprendimg. Pripazinti, kad vaiky
sugebéjimas iSlaikyti démes;j ir doméjimasi
aplinkiniu pasauliu didéja ,,Ryto rato® ir kt.
veiklos metu pasikalbéti su vaikais, ko jie nori
iSmokti, kaip jie gali mokytis.

Sudaryti salygas vaikui zaisti zaidimus ir kartu
mokytis, tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes.
Supazindinti vaikus su enciklopedijomis,
internetu, leidziama, mokoma jais naudotis. Leisti,
sitilyti vaikams naudotis imitaciniams Zaidimams
tinkamomis priemonémis.
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MENINE KOMPETENCIJA

UGDYMOSI SRITIS

ESMINIALI
GEBEJIMAI

PASIEKIMU
ZINGSNIAI

VAIKU VEIKLA

UGDYMOSI GAIRES

Meniné raiska

Spontaniskai ir
savitai

reiskia jspudzius,
iSgyvenimus, mintis,
patirtas emocijas
muzikuodamas,
Sokdamas,

vaidindamas,

vizualinéje kiiryboje.

2-3

Klauso, kartoja, mégdzioja, kartu dainuoja
Su suaugusiuoju lengvas dainas,
zaidinimus, imituoja ranky ir kiino
judesiais (pvz. ,,Vire viré kosg*,“Tupi
katins ant tvoros®, ,,Pupa®, ,,Aaa liuli,
,»Grudu grudu ¢iulkinélj“, ,, Atvaziavo
meska“ ir kt.).

Su pedagogu Zaidzia muzikinius
zaidimus, eina ratelius, jy teksta imituoja
ranky, kiino judesiais (pvz. ,,Grybs, grybs
baravyks®, ,,Tapu tapu j darzelj®, ,,Mus
ratelis mazas“ ir kt.).

Renkasi vaikiskus muzikinius
instrumentus (barskucius, pagaliukus,
varpelius, biignelius) kuriais groja,
kiekvieng iSbando, musa nesudétingos
struktiiros ritma.

Vaikas balsu imituoja aplinkos garsus
(pvz. masinos, traukinio, gyviino).

Klausytis jvairiy stiliy muzikos( etninés,
klasikinés, dziazo, roko ir kt.) bei
sudaryti muziking aplinka, kurioje
vaikas galéty iSgirsti jvairius aplinkinio
pasaulio garsus.

Parinkti jvairios muzikos ir garsy,
skatinant vaikus judéti — klasikine,
gamtos garsus (lietaus, jiiros, upelio
¢iurlenimo, pauksciy balsy, ugnies
traskéjimo), tyla. Judant su vaikais
iSgauti kiino perkusijos garsus).
Partpinti mediniy, plastmasiniy,
skambanciy zaisly, su kuriais vaikas
galéty veikti.

Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines
galimybes, duodant vaikams laiko
tyrinéti. Kartu su vaikais groti
nesudétingais vaikiskais

muzikos instrumentais, klausytis jy
skleidziamy garsy.

Sudaryti sglygas ir skatinti vaikus kurti,
dainuojant apie tai, kg jie veikia,
zaidzia, mato, girdi.

3-4

Dalyvauja muzikiniame dialoge su
suaugusiuoju: kartoja tg patj ritminj ar
melodinj motyva;

Kuria ,,savo dainele’’ , ,,savo Sokj
Klausosi ir jvardina muzikos nuotaika, ja
nupiesia, iSreiskia kiino judesiais, mimika;

Klausyti ir dainuoti su vaikais jvairaus
turinio daineliy, imituojant jy teksta
judesiais.

Sudaryti sglygas ir skatinti vaikus kurti,
dainuojant apie tai. kg jie veikia,
zaidzia, mato, girdi.
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Vaidmeniniuose zaidimuose keicia balso
intonacijas.

4-5

Pastoviai bendrauja su muzikos
specialistais, susipazjsta su kuo
jvairesniais muzikos instrumentais,
klausosi jy grojimo, skambéjimo, Zino
instrumenty pavadinimus.

Nusiteikia klausytis muzikos kiiriniy,
pajaucia ir komentuoja jy savituma,
iSreiskiant tai judesiu, mimika. Stengiasi
atkartoti tylig ar garsig muzika. Girdi
gamtoje pauksciy ¢iulbéjima, medziy
osima ir t.t.

Dainuoja lietuviy liaudies daineles, suka
ratelius, zaidZia muzikinius zaidimus,
improvizuodami juos jvairiais judesiais:
plojimu, trepséjimu, sukimusi, lingavimu,
Sokingjimu ir t.t. Taip pat sitilo savo
sukurtus judesius. ReiSkia patirtas
emocijas.

Tenkinti vaiky poreikj girdéti muzika,
muzikuoti patiems, sieti muzika su
judesiu, kalba, vaizdais. Aptarinéti,
komentuoti girdimg melodijg, drasiai
reiksti emocijas.

Uztikrinti pastovig muziking veikla
skambant muzikos instrumentui,
klausytis jraSy bei gyvos muzikos,
pakvieciant | darzelj profesionalius
muzikantus ir aktorius, pajausti ir aptarti
skambancios muzikos tempa, garsuma,
nuotaika, tembra. Tyrinéti garsus
gamtoje.

Sitlyti dainuoti daineles, Sokti
vaizduojamuosius zaidimus, sukti
ratelius, atliekant jau Zinomus judesius,
bei siiilyti naujus, savo sukurtus.
Skatinti melodija ir judesiu
improvizuoti gyvinus, paukscius,
jvairius Zodzius, savo varda.

Klausosi vokalinés ir instrumentinés
muzikos jrasy, gyvos muzikos.

Balsu perteikia kai kuriy personazy
charakterius, nuotaikas.

Ivairiais ritminiais, melodiniais ar savo
gamybos instrumentais pritaria dainoms,
Sokiams.

Soka ratelius, atlieka judesius jvairiu
tempu. Perteikia Sokio nuotaika.
Vaidina pagal girdétg pasaka, pasitilytg
situacijg .

Palaiko bendravima su zitirovais.

Sudaryti salygas vaikams klausytis
vokalinés ir instrumentinés muzikos
jrasy, bet ir gyvos muzikos , pakviesti j
darzelj profesionalius muzikantus,
muzikos mokyklos mokinius grojancius
jvairiais instrumentais.

Pasirtpinti, kad vaikams netrukty
muzikos instrumenty, Zaisly, buities
daikty, savo gamybos instrumenty, su
kuriais jie galéty groti, pritarti dainoms,
Sokiams, muzikiniams zaidimams.
Drauge su vaikais Sokti paprastus savo
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Kirybiskai naudoja aplinkoje esancius
daiktus.

Zaisdamas muzikinj Zaidima laisvai
reiskia veikéjo norus ir emocijas.

Vaikai renkasi jvairias dailés priemones ir
medziagas. Kuirybos procese
bendradarbiauja, dalijasi idéjomis, vienas
kita taiso, ginCijasi.

Piesdami kuria istorijas, ima zaisti .
Studijuoja tautodailés ornamentus, juos
bando atkartoti, naudoja jvairias
priemones ir technikas , kuria erdvines,
mobilias kompozicijas, kerpa jvairiy
spalvy popierinius skirtulius ratuku,
iSgaudami spirales. Jas pakabina erdvéje.
Piesia ant stiklo virazus, lieja ant Slapio
popieriaus akvarele.

Eksperimentuoja ir kuria naudodami
monotipijos, grotazo technikas, pieSinius
padildydami gamtine medziaga,
popieriaus lankstinukais.

Konstruoja erdvines figliras i$ popieriaus,
papjé mase, antriniy zaliavy.

forma sukamuosius ratelius.

Pasitilyti vaikams stebéti gamta,
atkreipti démesj | gamtos reiskinius,
aplinkos objektus, ieSkoti idéjy kuriant
judesiy sekas.

Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-
intonuoti pagal tipiskus veikéjo bruozus,
tempo ritma.

Skatinti vaikus zaisti-vaidinti
improvizacijas pagal literatirinius,
muzikinius, paciy vaiky iSgalvotus
siuZetus.

Pasitlyti naudoti teatrinj rekvizita, kad
vaikai jj patys panaudoty teatrinei
kiirybai.

Turtinti vaiky patirtj, vaizdinius.
Sudaryti sglygas pamatyti tautodailés,
dekoratyvinés vaizduojamosios dailés,
Siuolaikinio meno kiirinius, menininky
kiirybos procesa tradicinése Sventése,
muziejuose, parodose.

Paskatinti sukurti savo inicialais
iSgrazintg atviruka, paveikslélj.
Sudaryti sglygas kurti, reiksti savo
potyrius, isptidzius nejprastomis
salygomis ir priemonémis (pieSiant ant
asfalto, Saligatvio plyteliy, smélio,
Slapio sulankstyto popieriaus, laikrascio,
piesti plunksna, kitu teptuko galu).

Estetinis suvokimas

Pastebi ir zavisi
aplinkos groziu,
meno kiiriniais,

dziaugiasi savo ir kity

Sliauzia vaizduodamas gyvate, ropoja
perteikdamas Sunj, kate ar kitg keturkojj,
Sokinéja ant dviejy kojy tarsi kiskis,
mojuoja rankomis tarsi paukstis, drugelis,
stovi ant vienos kojos kaip gandras,
Sokuoja pazemiui kaip varlé. Mojuoja

Visas veiklos riisis stengtis atlikti kartu
su vaikais tyrinéjant jvairius judesius,
kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir
kartojant jy atliekamus judesius.
Skatinti vaikus Sokti tyloje, kad
atsiskleisty jy ritmo suvokimas.
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kiiryba, jau- ¢ia,
suvokia ir apibiidina
kai kuriuos muzikos,
sokio, vaidybos,
vizualaus meno
estetikos ypatumus,
rei§kia savo estetinius
potyrius, dalijasi
iSgyvenimais,

ispudziais.

rankomis kaip medzio $akos. Siuos
judesius sujungia i seka. Visa tai daro
isivaizduodamas nupasakotg, pieSinyje ar
nuotraukoje pavaizduota objekta.
Suaugusiajam sekant pasakéle, vaikas
parodo, kaip Suniukas amsi, kiSkutis
striksi, pelyté béga sléptis, kai maisSant
kose delne ji pasibaigia.

Pagal savo pasirinkimg atsinesSa Zaislus ir
kitus daiktus. Zaisdamas vaizduoja, kaip
mama, tétis, vaikas vaziuoja masina,
islipa, iesko gedimo, remontuoja.
Skambina telefonu, pranesa kada grjs,
nuramina.

Sudaryti salygas judesiy sekas atlikti
pagal jvairiag muzika (greita, 1éta).
Vedziojant zaislg parodyti, kaip galima
veikti, skatinti vaikg pamégdzioti ir
atrasti savy veikimo biidy.

Partipinti jvairiy zaisly, leisti jais
naudotis, zaisti drauge, reiksti jvairias
emocijas, skatinti vaikus pasakoti ka jie
daro.

Skatinti vaikus jsijausti j veikéjus,
siuzeta. Rodyti vaikams veiksmus ir
leisti improvizuoti, reiksti tokias
emocijas, kokios tuo metu kyla.

3-4

Gérisi savo ir kity sukurtais darbeliais.
Ryto rate dalinasi jspiidziais , kg maté
ateidami j darzelj ir kt .

Klausosi daineliy , pasaky su emociniais
suSukimais, garsazodziais.

Klausosi gyvai atliekamos profesionalios
muzikos (kviestniai sveciai). Lankosi
spektakliuose

(darZelyje, mieste).

Skatinti vaikg pasakoti apie savo, ar kity
piesinj, aplinkoje pamatytus paveikslus
ar knygeliy iliustracijas. Nestabdyti
vaiko, jei jis su savo kiirybos darbeliu
ima Zaisti, kg nors vaizduoti judesiais,
tai padés vaikui turtinti vaizduote ir
skatinti kiirybinés saviraiskos poreikj.

4-5

Zitringja dailés reprodukcijas,
nuotraukas, dailés kiiriniy albumus.
Aptaringja dailés kiirinius, pasakoja, kg
mato grazaus, reiskia savo nuomong,
emocijas.

Pasakoja apie savo piesinj.

Stebéti kity vaiky bei profesionaliy
aktoriy vaidinimus, koncertus. Sudaryti
salygas zilrinéti vaizduojamosios ir
taikomosios - dekoratyvinés dailés
kiirinius. Skatinti apibtudinti dailés
kiiriniy grozj, i§skirtinuma, dziaugtis,
gerétis jais.

Pajausti ir suprasti, jog grozis gamtoje,
aplinkoje teikia dziaugsma ir
pasitenkinima.
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Emociskai iSgyvena meno kiirinius, ilgai
sutelkia démesj ir seka sudominusj
vaidinima ar filmukga. Gilinasi j jvykius.
Gérisi savo meno kiiryba, pasakoja apie
savo pieSinius ir kt. Darbelius.

Reiskia nuomone apie grupés aplinkos
estetika.

Palankiai vertina bendraamziy elges;j ir
dziaugiasi gave pagyrima.

Suvokia ir savais zodziais apibiidina
muzikos kiirinius. Savarankiskai pasakoja,
nusako veikéjus.

Apzitrinédamas dailés kairinius apibudina
spalvas, medziagas, iSraiska.

Bando atpazinti ir spélioti, kokj veikéja
vaidina (zaisdamas teatra persiengia ir
atitinkamai veikia, imituoja judesius).

Sudaryti salygas vaikams dalyvauti ir
stebéti kuo daugiau jvairesniy
muzikiniy, vaidybiniy renginiy,
koncerty, lankytis parodose,
muziejuose, teatre, mugése, miesto
Sventése.

Sudaryti saglygas suprasti aplinkos
grozio svarbg ir ja vertinti. Patiems
dalyvauti ja puoseléjant.

Daznai klausytis jvairiy muzikos
kiiriniy, paskatinti vaikus susikaupti,
iSklausius pasidalinti savo mintimis su
draugais.

Kalbétis vaikams suprantama kalba
apie meno kiirinius ir jy kiirybos raisSkos
priemones — spalva, kompozicija,
forma, silueta, padétj erdvéje ir
plokstumoje.

Stebéti ir padéti vaikui realizuoti
kilusius sumanymus: suteikti
pakankamai laiko, partipinti drabuzius,
reikalui esant, jsilieti j Zaidima ar
vaidinima.

KirybiSkumas

Savitai reisSkia savo
ispudzius jvairioje
veikloje, iesko ne-
Zinomos
informacijos, siiilo

naujas, netikétas

Minkstomis kreidelémis keverzoja linijas,
eksperimentuoja tapyma kempine,
baksnojant atranda daug démiy, taip pat
antspauduoja pirStukais, teptuku, i§
darZoviy pagamintais antspaudais.
Spaudinéja, suploja molj, siirig teslg ar
moduling, atgnybia gabalélius, lipdo juos
vieng ant kito, kartais | didelj gumulg arba
primaigo daug mazy gabaliuky, kuriuos
prilipina ant plokStumos.

Skatinti vaikg pasakoti apie savo
piesinj. Nestabdyti vaiko, jei jis su savo
kiirybos darbeliu ima Zzaisti, vaizduoti
ka nupiese.

Stebéti vaiko raiskos procesa, paprasyti
papasakoti apie savo
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idéjas ir jas savitai

igyvendina.

3-4

Zaidzia pirstukinius Zaidimus.

Kuria ir zaidZia siuZetinius Seimos,
profesijy zaidimus-pamégdziodami
vaidinama

personaZza balsu, judesiu, mimika.

Domisi dar nematytais, naujais daiktais,
reiskiniais.

Vaikai atranda namy reikmeny

(Sauksty, puodeliy ir kt.),gamtos
dovany(giliy, kastony, kankoréziy

Ir kt.)panaudojimo galimybes,

sukurdami i$ jy naujus, netikétus
produktus.

Tapo pirstukais, delniukais,

Stampuoja, taSkuoja aplikuoja is skirtingo
storumo, jvairiy spalvy popieriaus, buityje
nereikalingy laikra$ciy, tapety ir kt.

Dziuginti vaikus ir padéti jiems kaupti
mugzikinius jsptidzius, skatinti atidziai
klausytis muzikos, ja gérétis

Kurti saugia, patrauklig vaikui aplinka,
kurioje jis gali eksperimentuoti su
jvairia saugia medZziaga.

Vaikus skatinti daryti taip,

kaip iki Siol nedar¢, pasirenkant kuo
jvairesniy sprendimy.

Skatinti vaikus savarankiskai statyti
smélio pilis, joms dekoruoti naudoti
gamtos dovanas(kankorézius,

smilgas, kastonus ir pan), piesti, tapyti,
Zaisti.

Kuria zaidimus jgyvendindami savo
idéjas, bando jungti jvairias veiklas,
naudoja jvairias priemones, medziagas.
Ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui
jvairiais bar$kuciais, lazdelémis ar savos
gamybos instrumentais.

Geba judesiais, mimika, kalbos intonacija
pavaizduoti norimg veikeéja, perteikia
paties veikéjo nuotaika, emocijas. Geba
kurti kiiriniy pabaigas pagal savo
sumanymg.

Eksperimentuoja jvairiomis piesimo
technikomis, jgyvendindami savo kiirybos
idéjas

. Komentuoja, dZiaugiasi savo ir draugy
kiiryba.

Geba piesti, lipdyti, aplituoti, iSrySkinant
savo sumanymy reikSmingas detales bei

Skatinti kurti, fantazuoti, laisvai reiksti
idéjas, dalintis jomis su kitais, iSbandyti
kuo jvairesne veikla, jvairias priemones
savo sumanymams, idéjoms
igyvendinti. DZiaugtis sékme patyrus
teigiamas emacijas, dalintis jomis su
kitais.

Tyrinéti jvairius vaikiskus muzikos
instrumentus. I§ gamtinés medziagos
gamintis savo namy darbo muzikos
instrumentus. Jais groti, musti ritma,
improvizuoti.

Vaidinti, inscenizuoti lietuviy liaudies
pasakas, savos kiirybos pasakas
naudojant kaukes, stalo teatra,
pirstukines 1éles. Kurti jvairius
pasakojimus, situacijas ir jy veikéjus.
Skatinti kurti ir realizuoti idéjas,
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judesj. Savo darbelj komentuoja,
aptarinéja rodydamas jj kitiems.
Eksperimentuoja su gamtine medziaga.

sumanymus aplikuojant, lipdant,
piesiant. Naudoti kuo jvairesng pieSimo
technika, priemones, gamting medziaga.
Skatinti ir girti vaikus uz iSradinguma,
dziaugtis jy idéjomis ir sumanymais.

5-6

Supranta, domisi ir geba atsakyti
nejprastus klausimus.

I8radingai ir kiirybingai naudoja jvairias
medZziagas, priemones.

Geba kurti naujus zodziy, garsy, judesiy,
spalvy derinius.

Bando nuspéti kasdienos jvykius pagal tai,
ka pastebi (pvz. pagal dangaus Zenklus,
bando nuspéti ar lis, ar bus vaivoryksté).
Zinomas istorijas pakei¢ia naujais herojais
ar charakteringais veikéjais.

Patinka diskutuoti, aptarinési uzduotis,
temas, kilusias idéjas.

Patir¢iai plésti ir Zinioms jgyti naudojasi
knygomis, internetu (suaugusiyjy

pagalba).

Skatinti kiirybiskuma, laisvai reiksti
idéjas, ugdyti originaluma, mastymo
lankstuma. Skatinti i§sakyti idéjas,
fantazuoti, kurti, nebijoti sakyti visa,
kas ateina j galva. Suteikti galimybe
atrasti skirtumus tarp fantazijos ir
realybés. Pasiilyti jdomios veiklos ir
patirties, skatinti naujy iSgyvenimy.
Kurti zaidybing ir tyrin¢jimo aplinka
suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy ir
medziagy. Skatinti perkurti pasakas.
Skatinti mastyma, sitilyti jvairios
veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke,
skatinti pamatyti naujus iki tol
nepastebétus gamtos reiskinius
skirtingais mety laikais, stebéti augaly,
paukséiy gyvenimg. Atkreipti démesj |
zmogaus pojucius. Mokyti pastebéti,
isiklausyti, uzuosti, paliesti, pajusti.
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V1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO SALYGOS

Saugi ir ugdanti aplinka

Lopselyje-darzelyje ugdymo(si) turinio jgyvendinimui sukuriama ir pritaikoma ankstyvojo
ir ikimokyklinio amziaus vaiko poreikius ir galimybes atitinkanti, j ugdymo tikslus orientuota, saugi
aplinka. Lopselio-darzelio vidus, iSore, joje esantys daiktai atitinka tradicinés kultiiros dvasig, yra
estetiski ir funkcionallis, sukuria jaukig atmosfera bei skatina jvairiy vaiko gabumy skleidimasi.

Erdvé, daiktiné aplinka ir jvairios priemones lopselyje — darzelyje:

- skatina aktyviai veikti ir padeda atsipalaiduoti (jrengti kampeliai aktyviai veiklai bei
poilsiui, atsipalaidavimui);

- skatina vaiko savarankiSkuma, daug kur apsieinant be suaugusiojo pagalbos
(savarankiSkumg ugdo: priemoniy, skatinanCiy vaikg veikti tai, kg auklétoja numate, iSdeliojimas;
pastovi daikty vieta — vaikas jpranta pats rasti reikiamg daikta, jj pasiimti ir vel padéti i vieta; zemos
atviros lentynos priemonéms laikyti, jranga, pritaikytos vaiky tigiui);

- padeda aktyviai bendrauti su vienu ar keliais vaikais, su suaugusiuoju ir islaikyti savo
savarankiSkumg (kampeliai keliems vaikams, bendra jud¢jimo erdveé, bendri zaidimy, poilsio
kambarys ir salé, galimybé lankytis kitose grupése, galimybé sau erdve atsitverti Sirmele, pasiSalinti
1 ramybes kampelj);

- skatina kurybiskumga (kampeliai jvairiai meninei veiklai; jvairios naudojamos priemonés);

- estetiSka ir labai funkcionali (daiktai spalvingi, dailiy formy, iSdélioti taip, kad kelty
pasigéréjima, taciau visi skirti vaikams, o ne parodai);

- lengvai tvarkoma, kei¢iama;

- Silta ir jauki, kaip namuose.

Minétus reikalavimus labiausiai atitinka grupés kambario erdves suskirstymas veiklos centrais
(kampeliais).

Tinkamai jrengti veiklos centrai ,parinkus jiems optimalig vieta grupéje, padeda auklétojai
individualizuoti, diferencijuoti vaiky ugdyma. Veiklos centruose sudaromos salygos jvairiai vaiky
veiklai (bandymams, tyrinéjimams, problemy sprendimui ir kt.), leidzia jgyti Ziniy, ugdyti savo
emocijas, jas kontroliuoti, bendrauti su kitais vaikais, su auklétoja, dalintis patirtimi, sumanymais,
planais ir kt., klostosi vertybinis vaiko santykis su tuo, kas ji supa.

Kiekviena auklétoja ugdomaja aplinkg gali kurti savaip, atsizvelgdama j grupes erdve ir
turimas priemones, atsizvelgdama j vaiky amziy, poreikius, gebéjimus, ugdymo tikslus ir
uzdavinius ir kita.

LopSelyje-darZelyje vaikai daug laiko praleidzia lauke. DarZelio teritorijoje jrengtos aikstelés
vaiky Zaidimams, sporto jrengimai judéjimui, gamos stebéjimams ir kitai veiklai. Cia vaikai turi
galimybes zaisti su sméliu, ugdytis darbinius jgtidzius, daug judéti, zaisti judriuosius Zaidimus,
sportuoti, stebéti ir tyrinéti gamta.

Pedagogo ir vaiko saveika

e Ugdymo turinys igyvendinimas per visg vaiko buvimg ankstyvojo ikimokyklinio ugdymo
grupéje: jam tvarkantis, valgant, ruoSiantis ilsétis, eiti j laukg, neformaliai bendraujant su
pedagogu ar grupés sveciais, spontaniSkai ZaidZiant ar dalyvaujant pedagogo
organizuotoje veikloje.

e Ugdomoji veikla organizuojama kryptingai, tikslingai, jtraukiant vaikus, atsizvelgiant j jy
poreikius bei interesus ir programos tikslus. Ugdymo procesas lankstus, atviras vaiky
siilomoms id¢joms.

e Ugdymo turinys organizuojamas kirybingai, patraukliai, skatinant vaiky motyvacija
aktyviai dalyvauti, bendrauti, bendradarbiauti ir kaupti patirtj.
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Ugdymo procese pozityviai, aktyviai motyvuota sgveika pedagogo, specialig
parama vaikui teikianciais specialistais bei vaiko Seima.

Organizuodamas ugdymo procesa pedagogas remiasi ankstyvojo ir
ikimokyklinio ugdymo tikslais, deran¢ia S$eimos patirtimi, vaiko ugdymo
tradicijomis, stengiasi teigiamai paveikti Seimos pedagoging kultiira.

Pedagogas kaip vaiky zaidimy ar veiklos partneris, kartu dainuoja, vaidina,
dalyvauja projektuose.

Pedagogas mimika, zodziais, elgesiu modeliuoja tai, ka tikisi perduoti vaikams.
Pedagogas padeda iSmokti jveikti sunkumus, spresti problemas, taiko prevencinj
ugdymo turinj ir metodus, individualios paramos btidus.

Pedagogas pripazjsta vaiko teis¢ rinktis veikla, buvimo vieta, draugus, laisvai
judéti is vienos erdvés j kita.

Pedagogas pastebi, gerbia, palaiko vaiky sumanymus, padeda juos iSplétoti,
praturtinti.

Zaidimas — vaiky gyvenimo biidas ir pagrindiné veikla

Zaidimas — ypatinga vidiné vaiko biisena. D¢l to jis visada natiiralus, laisvas, savaime
teikia vaikui malonumo. Juk ir Zzaidziama dél malonumo! Zaisti vaikas baigia tada, kada
patenkina savo nora arba jo atsisako. Svarbiausias dalykas Zaidime vaikui yra pats
zaidimo vyksmas, galimybé veikti. Todél zaidimas - tarsi vaiko saviauklos, lavinimosi,
bei savo rysiy su aplinka organizavimo mechanizmas, biidas. Zaisdamas ikimokyklinukas
realizuoja svarbiausius savo poreikius — pazintinius, praktinio veikimo, bendravimo,
judéjimo — atskleidZia visas savo galimybes ir geb¢jimus:

jaucia malonumg ir pasitenkinimg visai uZmirSdamas savo riipesCius, negales,
neigiamas emocijas, kitus iSgyvenimus;

manipuliuoja zaislais ir daiktais, medZiagomis, nebijo visaip juos bandyti
sutelkdamas veiksenai valia, fizines ir protines galias;

nenori susitaikyti su savo kaip mazo zmogucio padétimi, ieSko sunkumy, siekia
pergalés ir laukia suaugusiojo pagalbos jveikdamas kliiitis;

specialiai sunkina zaidimo situacijas, iSmégina, kas i$ to iSeis, praktiSkai ieSko
naujy Zaidimo varianty, dZiaugiasi nugaléjes klitit, rades sprendima;

pajunta savo galias ir jas demonstruoja, mato ir prakti$kai patiria, vertina draugy
galimybes, lygina save su jais, siekia pripaZinimo, savo vietos, padéties tarp
bendraamziy;

zaisdamas kartu su kitais vaikais geranoriSkai pakliista Zaidimo socialinéms
taisykléms, mokosi jy laikytis kaip privalomy;

susikaupia, jsitraukia, susizavi, i§gyvena jvairias emocijas, jas laisvai iSreiskia;
zaisdamas vaikas veiksmais, laikysena, mimika, gestais, kalba atskleidzia kaip
jis suvokia suaugusiuosius, juy veikla, elgsena. Zaisdami keliese vaikai mokosi
“skaityti socialinius Zenklus”, juos suprasti, atspéti ketinimus ir atitinkamai
elgtis;

vaikas mielai zaidzia suaugusijjj — susitapatina su juo, pamégdzioja. Démesys
tam, ka ir kaip daro, kalba suauggs Zzmogus padeda vaikui jgyti mokymosi 1§
suaugusiojo pradmenis;

vaiky kiiryboje itin rySkus zaidimo ir meninés raiSkos giminingumas: vaikai
zaidzia garsais (gamtos garsy meégdziojimas, girdéty daineliy perkiirimas),
judesiais (spontaniski, nuotaikg iSreiSkiantys judesiai, Zmoniy, gyviiny judesiy
mégdziojimas).
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Zaidimas — veikla vedanti j naujus atradimus, judéjima pirmyn. Tam padeda jvairaus
pobiidzio zaidimai:
e iS kartos 1 karta perduodami jvairts liaudies arba tradiciniai zaidimai —
tradicinés kultiiros sudétiné dalis;
e paciy vaiky sumanyti laisvai ir improvizuojant zaidziami jvairaus turinio
e suaugusiyjy specialiai vaiky ugdymui ir lavinimui sumanyti zaidimai su
taisyklémis (didaktiniai ir judrieji).

VIl. UGDYMO PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai, zinios
ir supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendziame i$ vaiky veiklos ir jos rezultaty.

Vaiky pasiekimai vertinami vadovaujantis ,,lkimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy aprasu® (2014 m)

Pasiekimy aprasa sudaro 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sric¢iy i$skirty siekiant
visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir atsizvelgiant j vaiko raidos bei ugdymosi
ypatumus. Pasiekimy sritys yra lygiavertés. Jos apima visus svarbiausius vaiko nuo
gimimo iki SeSeriy mety pasiekimus, kurie sudaro pamata sékmingai kompetencijy —
socialings, sveikatos, pazinimo, komunikavimo, meninés — plétotei prieSmokykliniame
ugdyme.

Pasiekimy aprasas — tai gairés ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems
ugdytojams, kuriose pateikiama vaiko nuo gimimo iki SeSeriy mety jgyjamy vertybiniy
nuostaty bei esminiy gebéjimy visuma ir jo ugdymosi pazanga nusakantys pasiekimy
zingsniai. Tai ne standartas, o siekiamybé. Taikant Pasiekimy apraSa vadovaujamasi
nuostata, kad kiekvieno vaiko pazanga priklauso nuo jo individualiy galiy ir ugdytojy
profesionalumo.

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso paskirtis — padéti ikimokyklinio
ugdymo auklétojams ir kitiems ugdytojams atpaZinti vaiky ugdymosi pasiekimus ir
poreikius, tikslingai rengti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa, jgyvendinti ugdymo
turinj, pritaikant jj kiekvienam vaikui ir vaiky grupei, stebéti vaiky paZzangg ir tikslingai
ugdyti kiekvieng vaika.

Norint geriau pazinti vaika, atéjusj j ikimokykling jstaiga, pedagogai iSsiaiSkina vaiko
poreikius, interesus, esamg gebéjimy lygj, specialiuosius ugdymosi poreikius, raidos
ypatumus.

Vaiky ugdymo pasiekimai vertinami, taikant Siuos metodus:

e Stebé¢jimas

e Pokalbis

e Anketos

e Vaiky produkty analizé

Vaiko pasiekimai bus vertinami du kartus per metus (rudenj ir pavasarj) pagal vaiko
ugdymosi pasiekimy sritis.

Meninés kompetencijos vertinimg vykdo grupés pedagogai ir meninio ugdymo
pedagogas.

Vaikai, turintys kalbos sutrikimy, vertinami pagal kalbos vertinimo korteles,
patvirtintas Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. rugpjiicio 9d.
jsakymu Nr.ISAK-1233. Vertinimg vykdo logopedas.

Vaiky pasiekimy duomenys fiksuojami ir kaupiami “Vaiko aplanke” ir aprasuose pagal
amziy. Vaiko aplanke gali biiti:

50



Vaiko kiirybos darby pavyzdziai
Nuotraukos
Vaiko mintys
e Specialisty komentarai ir iSvados
e Tévy pastebéjimai
Vaiko individualiis pasiekimai aptariami su tévais asmeniniy pokalbiy metu. Vaiky su
kalbos sutrikimais apibendrinti duomenys aptariami vaiko gerovés Kkomisijos
posédziuose. Apibendrinti vaiky pasiekimy duomenys aptariami pedagogy tarybos
posédziuose.
[Sanalizavus ugdymo pasiekimy rezultatus, pedagogai gali remtis planuojant ugdymo
procesa, individualizuojant veikla, siekiant jgyvendinti jstaigos ugdymo tikslus ir
uzdavinius.
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VIII. SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU TURINCIU
(savitai besivystanciy) VAIKU UGDYMAS

1. KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus —,,A8
galiu kitaip*
— pamirSta paprasyti | tualeta; — supranta kylan¢ius sunkumus ir
— negeba palaukti savo eilés; juos jvardija: ,,a$ negaliu®,
— pernelyg prisiris$a prie kasdienés »hemoku uzsisegti, ir pan.;
rutinos, daikty ir sielvartauja dél — praso pagalbos ir jg priima.

nereikSmingy aplinkos permainy;

— grei¢iau nei bendraamziai
nuvargsta;

— negeba prisitaikyti prie
aplinkybiy, kurias sunku pakeisti
(bendra dienotvarké, bendra
iSvyka, gydytojo patikra, pan.);

— réksmingai arba judesiais
reikalauja démesio arba savo
poreikiy tenkinimo.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Mokykite vaika suprasti kasdienés veiklos tvarka, reikSme (kodél reikia pamiegoti,
prie§ valgj plauti rankas ir pan.).

» Mokydami savitvarkos ar savizitiros, suderinkite tikslus ir metodus — geriausia, kai
ta pat] geb¢jima tuo pat metu ir tokiu pat biidu ugdo ir téveliai, ir pedagogai.

* Jeigu vaikui sunku iSmokti kokj nors veiksma, neverskite kartoti, kol nusimins —
vietoj to leiskite ta veiksma tik uZbaigti (tai yra, padarykite viska iki paskutinés
pakopos, o vaikas tegu uzbaigia — taip patirs seékme).

+ Kitas buidas — leiskite vaikui pradéti veiksma arba atlikti jo dalj (kurig pajégia),
girkite uz tai, kad dalyvavo, prisidéjo.

» Mokykite apsirengti, apsiauti, susitvarkyti aplinka.

* Mokykite pastebéti zenklus, kad nori ] tualeta, priminkite, kad tai pasakyty.

» Skatinkite atidumg savijautai, tai yra: mokykite pasakyti, kad skauda, pavargo ir
pan.

* Pratinkite padéti jums namy ruosoje, girkite, dziaukites vaiko pagalba.

» Surimuokite paprastas instrukcijas (pvz., ,,jei padengsime kartu, tuoj ant stalo bus
saldu®).

2. FIZINIS AKTYVUMAS

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko
arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus —,, A8
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galiu kitaip*

— ilgai nepradeda vaiks¢ioti; — eina atsargiai, liesdamasis ar

— nerangus, jo stambiosios remdamasis ] aplinkos daiktus;
motorikos judesiai (¢jimas, — veiksmus atlieka lengviau
bégimas, lipimas ir kt.) judanciomis galiinémis ar kiino
nekoordinuoti; dalimis;

— nemégdzioja judesiy; — supranta, kad negali dalyvauti kai

— vengia su judéjimu susijusiy kuriuose zaidimuose, ir sutinka su
zaidimy; pasitilyta kita veikla arba pats ja

— nesuspéja kartu su kitais atlikti susiranda.
judesiy;

— judédamas nuolat uzklitina uz
daikty;

— netaisyklingai artikuliuoja garsus;

— negeba atlikti tiksliy judesiy
vykdydamas Zodines instrukcijas;

— nerangiai manipuliuoja smulkiais
daiktais (piestukais, délione ir
kt.);

— vengia piesti, délioti, atlikti
smulkius darbelius rankomis.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

» Mokykite vaikg orientuotis aplinkoje — pradzioje padedant suaugusiajam, véliau
savarankiskai.

« ISsiaiSkinkite, kokiy judesiy vaikas negali atlikti dél objektyviy prieZasCiy, ir
neverskite jy daryti, sitlykite veikla, kuri leis patirti s¢kmeg, skatinkite pasitikéti
savimi.

+ Tinkamai sutvarkykite aplinka, kad joje biity maZiau daikty, uz kuriy galima uzklititi
ir susiZeisti.

+ Jei vaikui sunku veikti su smulkiais daiktais, pasitilykite analogiska veikla su
stambesniais objektais.

* Tuo atveju, kai vaikas prieSinasi aktyviems zaidimams, sugalvokite jam vaidmen;,
kad jis galéty dalyvauti netiesiogiai, pvz., stebéti varzybas ir jteikti prizg greitai
atbégusiems vaikams.

* Venkite ilgy uzsiémimy, kad vaikas nepervargty, ir stebékite jo savijauta po fizinio
aktyvumo. IStikus nes¢kmei neakcentuokite to, stenkités atkreipti démesj ] tai, kas
pavyko.

» Jei vaikas turi klausos sutrikima, pamazu pratinkite vaika nesioti klausos aparata.

« UzZtikrinkite tokj fizinj aktyvuma, kuris garantuoty saugy klausos aparato nesiojima.

3. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
arba visada: meéginima kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*
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— pyksta, pykt] iSlieja agresyviu — emocijas reiskia savitais biidais, bet
elgesiu; adekvaciai; — geba parodyti simboliais

— pernelyg drovus, baimingas ar tai, kg jaucia jis ar kitas.
emociSkai labilus;

— nerodo simpatijos ar uzZuojautos;

— kalbinamas emociskai
neadekvaciai reaguoja;

— paliestas rodo nepasitenkinimg ar
baimg;

— pasireiskia prieStaringy emocijy
epizodai (pvz., nejprasta baime,
agresija, drovumas ar litidesys);

— dominuoja prislégtumo biisena;

— skurdus emocijy spektras;

— pyksta, verkia, bet negali jvardyti
priezasties.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

» Nustatykite aiSkias taisykles, kad vaikai suprasty, kas leistina, kas ne, ir Zinoty
pasekmes (nutraukta pasaka, atidétas animacinis filmas ar pan.).

» Parodykite vaikui, kad ji mylite net tada, kai kalbatés su juo apie netinkama jo
elgesi.

» Jei vaikas pernelyg drovus, bendro zaidimo metu galima nesikreipti | ji (ja)
tiesiogiai, o per jo (jos) turimg zaislg — mesSkiuka, Sunelj ar pan.

* Bitinai i$siaiSkinkite, kaip vaikas elgiasi ir kokios emocijos vyrauja namuose. Jei
vaikas nuolat litidnas, prislégtas ar agresyvus, paprasykite psichologo konsultacijos.

* Leiskite vaikui pabiiti vienam ir nusiraminti.

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko

arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,A$
galiu kitaip*

— démesys lengvai iSblaskomas, — geba atkreipti | save démesj
organizuojamoje veikloje savitais bu- dais;
neisklauso informacijos, — nezinodamas kg daryti, klausia
nesulaukia savo eilés; suaugusiyjy apie veiksmy eiga;

— negeba atidéti apdovanojimy, — susijaudings, supykes pasitraukia j
i8laukti pagyrimo (jkyriai Salj nusiraminti;
reikalauja pagyrimy ar — pavargges papraso, nueina pailséti
paskatinimy); arba kitais buidais siekia nutraukti

— pamirSta pasipraSyti  tualetg; veikla.

— lyginant su bendraamziais démesj
koncentruoja 3—4 kartus
trumpesnj laika, yra labai judrus;

— negeba palaukti savo eilés;
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— nesilaiko zaidimy taisykliy;

— uzsispyres labiau nei jo
bendraamziai;

— réksmingai arba judesiais
reikalauja démesio arba savo
poreikiy tenkinimo.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

« Jei vaikas trumpai iSlaiko démesj, uzduot] pateikite etapais, pvz., ,,Pirma pastatyk
boksta.« Kai pastatys — ,,Dabar pastatyk sieng!*

* Grupés bendry veikly metu (klausantis pasakos, Zaidziant) sukurkite vaikui salygas
dazniau pakeisti padét] (pvz., atnesti i§ kito kampo daiktg), pajudéti, paguléti ant
kilimo (pagal poreikj).

» Jei netikétai tenka keisti dienotvarke, 1§ anksto paaiSkinkite, kas pasikeis jprastoje
dienos rutinoje ir pagal galimybes parodykite biisimg dienos ivykiy seka vaizdziai
(pakeisdami jvykius vaizduojanciy paveiksléliy tvarkg ir pan.).

 Girkite vaika, bet pamazu ilginkite laikg tarp paskatinimy, kad vaikas mokytysi
toleruoti pagyrimo nebuvima.

* Mokykite palaukti savo eilés pasitelkdami kamuoliukg ar simbolj — kieno rankose
(lipdukas ant drabuzélio ar pan.) jis yra, tas ir kalba, atlieka judesj ar pan.

* Keldami vaikui reikalavimus, stenkités nesukelti vaiko neigiamy emocijy.

* Leiskite vaikui pabiiti vienam ir nusiraminti.

* Prisiminkite, kad atsirades neadekvatus vaiko elgesy

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko
arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*
— suvokia save tik esamuoju — iesko savito biido prisijungti prie
momentu (nesupranta raidos kity veiklos;
nuoseklumo: ,,as esu, buvau, — veiksmus (veiklg) atlieka savitais
bisiu®); budais;
— pras€iau suvokia save kaip grupés — geba jvardyti savo sunkumus.
narj;
— nesupranta santykio tarp saves ir
aplinkos;
— nepasitiki savimi net tose
veiklose, kurios jam (jai) gerai
pavyksta;
— pernelyg ikyriai siekia démesio.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

 Ugdykite vaiko pasitikéjimg savimi.
» Neakcentuokite nesekmiy, didinkite vaiko autoritetg tarp grupés draugy.
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» Priimkite vaika tokj, koks jis yra, atraskite, uz ka ji girti.

* Pasitelkite vaiko nuotraukas (praeityje, dabartyje), kalbékite apie tai, kas buvo ir yra,
padédami suvokti savo gyvenimo testinumga.

» Jei vaikas perdétai nepasitiki savimi ar, prieSingai, jkyriai siekia démesio, gali biiti,
kad Seimoje gauna mazai démesio arba yra nuolat baramas, arba, prieSingai, jam
neleidziama buti savarankiSkam (iSsiugdo ,,iSmoktg bejégiSkuma*). Kantriai
iSklausykite vaika, nuoSirdziai dziaukités jo darbu, daznai paskatinkite. Pamazu
ilginkite laiko tarpa tarp paskatinimy, kad vaikas mokytysi toleruoti pagyrimo
nebuvima.

* Sudarykite sglygas iSbandyti jvairig veikla, kad geriau suprasty savo galimybes.

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko

arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*
— sunkiai atsiskiria nuo tévy ar — siekia bendrauti su kitais
globéjy; asmenimis savitais biidais;
— aktyviai prieSinasi tévy ir — —kviecia zaisti tokius zaidimus,
ugdytojy praSymams, kurie jam yra suprantami.
nurodymams;

— nepra$o pagalbos (nesuvokia, kad
galima jos papraSyti);

— nedemonstruoja Silty jausmy ir
prisiriSimo prie artimyjy;

— vengia akiy kontakto;

— tempia uZ rankos, norédamas
parodyti ar papraSyti;

— pasakoja pernelyg garsiai;

— mazai pasakoja apie savo
potyrius;

— nepraSo pasakeliy ar pokalbiy.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Atidziai stebékite vaiko elgesi, siekdami geriau suprasti jos (jo) bendravimo buda. I$
pradziy gali tekti priimti vaiko Zaidimo (bendravimo) taisykles, pamazu mokant
tinkamesniy bendravimo formy.

» Mokykite suprasti uzuominas, kurias siuncia suaugusieji, pvz., kai vaikas per daug ir
neadekvaciai kalba, suaugusysis gali pasakyti: ,,Na, a§ nebeturiu laiko, man reikia
plauti indus...*“ (uzuot pasakius: ,,Tu per daug kalbi!*).

* Mokykite, kaip reikia atkreipti j save aplinkiniy démesj, kaip papraSyti pagalbos (ar
daikto), kokio garsumo balsu kalbéti.

* Bendraudami su vaiku, ziurékite j ji, kalbédami su juo stenkités, kad jis matyty jusy
veido iSraiska.

» Kalbekite su vaiku aiskiai, paprastais, trumpais sakiniais. Su neprigirdin¢iu vaiku
kalbékite garsiau.
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7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

ZENKLALI, [SPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai

arba visada:

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*

— ikyriai ar neadekvaciai siekia
bendravimo;

— agresyviai elgiasi su
bendraamziais;

— reaguoja pernelyg impulsyviai,

supyksta arba verkia;

— nesidomi Kitais vaikais ir (ar)
zaidimais su jais;

— nezaidZzia siuzetiniy zaidimy.

— savitais, jam prieinamais budais
jsitraukia j vaiky zaidimus;

— savitais, jam prieinamais budais
iSreiskia draugyste;

— zinodamas, kad pats ko nors
nepajégs, leidziasi kity vaiky
vadovaujamas.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Nejkyriai sudarykite galimybes uzmegzti santykj su kitais vaikais. Galite paprasyti,
kad kitas vaikas ka nors paduoty, palaikyty, pasakyty ir pan.

» Mokykite vaikus nejkyriai rodyti savo draugystg, toleruoti nesuprantama elgesi.

» Mokykite vaikg suvokti kity neverbaling kalbg (mimika, judesius, kt.).

8. SAKYTINE KALBA

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko

arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*
— trejy mety nekalba; — atidZiau stebi aplinkg ir

— negeba iSsakyti savo poreikiy

bendraamziams ir (ar)ugdytojams;

— budamas penkeriy mety

netaisyklingai taria kalbos garsus

(Svepluoja);
— prastai suvokia kity kalbg

(prasymus, nurodymus), ypac

sudétingesnes frazes;

— negeba risliai papasakoti jvykiy;

nusakyti savo jausmy,
1Sgyvenimy;

— nejuokauja ir nesuvokia kity
humoro;

— daZnai reikia kartoti praSymus,

nurodymus;
— negali arba neaiskiai iSreiskia
susidoméjima kalba;

— kalba gramatiskai netaisyklinga

(daro kaitymo, derinimo,

aplinkinius, kartoja kity vaiky
elgesi;

— komunikuoja neverbaliniu biidu
(gestais, mimika, akimis,
judesiais);

— derina zoding ir neZzoding kalba;

— apzilirinéja jau pazjstamus
paveiksleélius, bet
neprisimindamas pavadinimo
klausingja: ,,Kas ¢ia?* ,,Kg daro?
ir pan.
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prielinksniy vartojimo ir kt.
klaidy);

— kalba skurdi, menkas Zodynas,
vartoja mazai buidvardziy;

— klausydamasis blogai suvokia
pasaka ar kitg teksta;

— nemegsta deklamuoti eilérasciy,
sunkiai juos iSmoksta;

— nemégsta klausytis pasakojimy,
pasakeliy;

— kalba nesklandziai, susijaudings
pradeda mikcioti;

— sunkiai jsimena zodziy reikSmes;

— kalba per létai arba per greitai;

— nuolat praSo pakartoti, jJdémiai
stebi kalbanciojo veida;

— neiSgirsta, kai | jj kreipiamasi.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

» Mokykite jsiklausyti j aplinkos garsus. Padékite vaikui juos suvokti ir jvardykite
juos. Sudarykite situacijas, kurios padéty vaikui suprasti, i§ kur sklinda garsas.

« Jei butina, uzduotis, nurodymus pateikite vaizdziai (paveiksléliais ar jy serija).

» Norédami atkreipti i save démesj, naudokite rySkius simbolius (spalvota skritulj,
pan.).

« Jei vaikas kalba, bet kalba netaisyklinga, modeliuokite taisyklingas frazes, pvz., kaip
paprasyti, iSreik§ti savo jausmus ir pan.

» Stebekite, kaip vaikas iSsako poreikius, mokykités suprasti neverbaling jo kalba.

» Jei vaikas stengiasi kalbéti, buikite kantrus, netaisykite kiekvienos jo klaidos.

» Jei blogai suvokia teksta, rodykite jam paveikslélius.

« Jei kalba neiSlavejusi, bet vaikas gerai taria, skatinkite Zaisti Zodziy Zaidimus —
sugalvoti Jdomiy vardy, pavadinimy veikéjams, zaislams, rimuoti ZodZius ir pan.

* [Snaudokite spontaniskas, ypac problemines, kalbai ugdyti palankias situacijas, pvz.,
jet vaikas rodo ,,ten* (praSydamas daikto), modeliuokite fraze, pvz., ,,prasau duoti*
(arba ,,lele*) ir pan. Padékite suprasti, kad kalbédamas vaikas gali pakeisti situacija.

* I§ pradziy vartokite vaikui gerai suprantamus zodZius, pamazu jveskite naujy
zodziy.

* Draugiskai pataisykite blogai tariamg zodj, ta¢iau tai darykite nejkyriai.

9. RASYTINE KALBA

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
arba visada: meéginima kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*
— vengia zaidimy, susijusiy su — praSo pagalbos ir jg priima;
piesimo, spalvinimo uzduotimis; — reikalaujamas uzduotis
— sunkiai apvedZioja kontiirus, (atpazinimo, taSky sujungimo ir
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sujungia taskus; pan.) geriau atlieka kompiuteriu;

— negeba atlikti tiksliy judesiy noriau dainuoja, klausosi pasaky
rankomis; negrabiai laiko ir atlieka kitg veikla, susijusig su
piestuka, rasiklj; girdimuoju suvokimu.

— neskiria panasSios formos Zenkly,
simboliy;

— negali nukopijuoti paprasty
formy;

— negeba sudelioti délionés;

— blogai orientuojasi popieriaus
lape;

— netinkamai i§désto jame pieSinj;

— sunkiai atlieka zodinius
nurodymus, susijusius su zenkly
seka.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Leiskite vaikui atlikti raSymo uzduotis smélyje, kreidele ant Saligatvio ir pan.
Skatinkite popieriaus lape braizyti stambesnes linijas.

* Papuoskite grupe raidémis, paprastais esminiais zodziais, siekite juos su mety
laikais, vaiky vardais ir kt.

* Duokite délione i§ 2—3 daliy, priesais padékite uzbaigto daikto (délionés) pavyzdj.

* Duokite skaityti ne tik knyga, bet spalvota plakata, reklama, nuotrauky albuma ir
pan. Prasykite, kad vaikas jvardyty, ka mato.

» Skaityti rinkités paprastus tekstus su pasikartojanciais jvykiais (pasakas
,Raudonkepuraite®, ,,Vilkas ir oziukai‘ ir kt.).

» Mokykite i§ story raidziy sudélioti savo varda. Prasykite tas raides nuspalvinti.

« Jei praSote vaiko spalvinti, braiZyti, piesti, pritaikykite vaiko galimybéms popieriy ir
priemones. Kartais vaikui lengviau, kai popierius standus, pritvirtintas prie stalo,
pieStukas stambus ir kt.

» Jei vaikui, prieSingai, lengviau atlikti smulkius judesius, duokite Strichuoti, taskuoti,
taikyti kitus raSymo (spalvinimo) btidus.

10. APLINKOS PAZINIMAS

ZENKLAI, J[SPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko
arba visada: méginima kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*
— turi maZai ziniy apie aplinkinj — dazniau klausia: ,,Kas ¢ia?*, Ka
pasaulj; Sitas daro?* ir pan.;
— neZino svarbiausios informacijos — daZniau kopijuoja kity vaiky
apie save; elgesj, ypa¢ zaidimo metu;
— nezino svarbiausiy amziaus — zino apie kai kuriuos daiktus, reis-
reikalavimus atitinkanciy sgvoky; kinius daugiau negu bendraamziai
— nezino esminiy mety laiky (pvz., apie dinozaurus);
poZymiy; — vaizduotéje susikuria draugy, apie
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— negeba naudotis biitiniausiais
prietaisais, priemonémis;

— blogai skiria, kas tikra, o0 kas
iSgalvota;

— nesugeba Zaisti su jo amziui
pritaikytais didaktiniais Zaislais;

— veikdamas sutelkia démes;j |
detales, nesuvokia esmés;

— nepasakoja arba pasakoja labai
skurdziai apie aplinkos vaizdus;

— smulkmeniskai klausingja apie
aplinkos vaizdus;

— aplinkos daiktus tyrin¢ja
liesdamas;

— nemégdzioja aplinkos garsy;

— nekreipia démesio ] garsinius
aplinkos signalus;

— nesidomi pauks¢iy, gyviny
skleidziamais garsais.

juos pasakoja;

— paklaustas tikslios informacijos
(pvz., kur dirba tévelis), jos
nezinodamas mégina atsakyti
aptakiai: ,,Jis vaziuoja ilgai |
darbg, ten yra daug darbininky,
daug uzdirba, man nupirko riedu-
¢ius...“ ir pan.;

— aplinka tyringja jsiklausydamas,
gilinasi ] tai, kg apie aplinkg kalba
aplinkiniai.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* [vardykite, apibiidinkite naujus daiktus, reiSkinius vaiko aplinkoje.

» Lankykités naujose vietose, komentuokite, kas vyksta, kaip vadinasi daiktai, ka
veikia zmonés ir pan. s Zaiskite zaidimus, kuriuose vaikas turéty prisiminti ir
pakartoti informacijg apie save (varda, adresa, téveliy darba, kt.), savo $alj (Lietuva).

» Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, mokykite suprasti jy veikimo buda,
poZymius.

* Supazindindami su aplinkos daiktais pagal galimybes remkités visais jmanomais
pojuciais: skoniu, lytéjimu, rega, klausa, uosle.

* Vaikui, kuris blogai mato, kiek galima daugiau komentuokite aplinka, jos daiktus,
daikty detales, spalvas ir pan.

» Vaikui, kuris blogai girdi, jei tik jmanoma, demonstruokite aplinkos garsy
skambg¢jima.

« Padekite suprasti veiksmy seka vaizdziais paveikslais ar nuotraukomis (pvz., kaip |
lentynas sudéti Zaislus).

* Rodydami aplinkos daiktus, supazindindami su reiSkiniais, formuokite vaikui juos
apibiidinancias savokas.

11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
arba visada: meéginima kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*

— neprisimena daikty eiliskumo; — dazniau klausia apie dienotvarke,
— nesuvokia, kad pakeitus daikty pvz., ,,ar jau valgysim?* ir pan.;
1Sdéstyma eil¢je, jy skaicius — dazniau kopijuoja kity vaiky
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nepasikeicia;

nesuvokia paprasty skaiciaus,
laiko erdvés sagvoky: ,,daug®,
»,mazai®, ,pasidaré daugiau®,
,pasidar¢ maziau®, ,,dabar®,
»paskui®, | didelis*, ,,mazas®;
nesuvokia laiko trukmés, nuolat
véluoja;

elges], zaisdamas zaidimus,
susijusius su kiekio ar skaiciaus
suvokimu;

labiau meégsta zaidimus, kur reikia
atspéti, pavaizduoti;

supranta, kad daznai praranda
laiko pojuti, todél klausinéja: ,,Ar
jau?* , Kada?“

— negeba atlikti praktiniy veiksmy,
susijusiy su daikty pridéjimu,
atémimu ir i§dalijimu;

— prastai suvokia krypti (pvz., ,,i
kaire®, ,,j deSing*, ,,pirmyn*,
»atgal®);

— blogai skiria, kas tikra, o kas
iSgalvota;

— nezino svarbiausios informacijos
apie save;

— negeba risiuoti daikty j grupes;

— nesupranta, kaip Zaisti su jo
amziui pritaikytais didaktiniais
zaislais;

— sutelkia démes;j j detales,
nesuvokia esmés;

— prastai skiria kairg ir deSine puses;

— painioja svarbiausias erdvines
sgvokas ,,uz®, ,pries“, ,,viduje*,
,,ant®, kt.;

— sunkiai sudélioja mozaika,
déliong;

— nesupranta, kaip Zaisti Zaidimus,
kur reikia rii§iuoti, grupuoti;

— susiduria su sunkumais
lygindamas daiktus pagal dydj,
forma;

— létai vykdo Zodinius nurodymus,
susijusius su sekos nustatymu.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Mokykite pasakyti, kiek apytikriai yra daikty (,,daug®, ,,mazai*), véliau pridékite
sgvokas: ,,maziau‘, ,,daugiau® ir pan.

» Mokydami klasifikuoti daiktus, pasitelkite spalvas.

* Laiko suvokimui palengvinti naudokite ritmg ir muzika.

* Pratinkite girdéti ir vartoti paprastas (praktiSkas) matematines savokas (,,kiek 1§ viso
pasidare®, ,,i§ viso buvo, liko®, , kiti nuskrido, atidavé, pasidalijo* ir kt.).

* Dazniau leiskite atlikti praktinius matematinius veiksmus: ,,pastatyk prie kiekvienos
1€kstés po puodeli®; ,,padalink obuolius, kad kiekvienas gauty po obuolj“ ir pan.

* Papuoskite grupe spalvingais skaitmenimis, susietais su kokiais nors daiktais ar
vaiky gimtadieniais.
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» Mokydami skirti erdvines sgvokas (,,uz®, ,,ant*, ,,po* ir kt.) pasitelkite spalvas,
simbolius, paveikslélius (pvz., ,,Zalius skrituliukus désime ant stalo, geltonus — po
stalu.®)

* Laiko suvokimui palengvinti pasitelkite muzikinius signalus, simbolius (pvz.,
pasigirdus tam tikrai melodijai, laikas ruostis valgyti).

* Pratinkite kalboje vartoti erdvines ir laiko sgvokas (,,rytoj*, ,,Siandien®, ,,toliau®,
marciau® ir kt.).

» Muzikos instrumentu mokykite pavaizduoti erdvines sgvokas (ilgai skamba — ilgas,
trumpai — trumpas ir kt.).

« Zymékite skirtingy formy, dydziy simboliais aplinkos daiktus, Zaiskite (pvz.,
,Prasau paduoti didelj daikta su uzklijuotu dideliu trikampiu®).

12. MENINE RAISKA

ZENKLALI, [SPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko

arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*

— vengia dalyvauti veikloje, kai yra — stengiasi piesti, remdamasis
derinamas klausymasis ir judesys vaizduote;
(pvz., sokis); — stebi Sokancius vaikus, klausosi

— atlieka netikslius judesius, kai muzikos, dalyvauja judriuose
reikia klausyti muzikos ir zaidimuose, kai néra muzikos
ritmiskai ploti; arba zodiniy komentary;

— nemegsta klausytis pasakojimy, — apziurinéja paveikslélius, jei
pasakeliy; nereikia jy kopijuoti;

— negali atpasakoti girdéty — dainuoja, klausosi pasaky ir
pasakojimy; atlieka kita veikla, susijusig su

— nepajégia pakartoti girdimuoju suvokimu;
demonstruojamy judesiy; — atlieka veikla, susijusig su

— nesiseka piesti aplinkos daikty, regimuoju suvokimu (piesia,
kopijuoti, jungti taskelius, Zaisti kopijuoja ir pan.);
su spalvinimo knygelémis; — zaidzia matytus ir iSmoktus

— nesidomi paveiksléliais zaidimus;
knygelése; — megdzioja bendraamziy Zaidimus.

— piesdami, lipdydami, aplikuodami
daro netikslius judesius pirstais,
darbeliai nuolat iStepti,
suglamzyti;

— sunkiai pataiko idéti objekta i
reikiamg vietg (pvz., jdéti kaladéle
1 jai skirtg i8pjova), varstyti
raiStelius, tiksliai sujungti dalis ir
kt.;

— netiksliai gestikuliuoja rankytémis
Sokio, zaidimo metu ir pan.;

— neigiamai reaguoja (dengiasi
ausis, rékia, slepiasi) i tam tikrus
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garsus (aukstus, zemus ir kt.);

— neigiamai reaguoja j tam tikras
spalvas;

— ,iklimpsta“ j vieng meninés
raiSkos buda (pvz., piesia
vienodas formas, naudodamas ta
pacia spalva).

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

» Kai vaikui sunkiai sekasi veikla, kur biitinas girdimasis arba regimasis suvokimas
(piesti, dainuoti, ir pan.), reikéty ne jos atsisakyti, o supaprastinti (pvz., spalvinti
vietoj pieSimo, skambinti varpeliu vietoj dainavimo).

* Duokite daugiau laiko meninés veiklos uzduociai atlikti.

* Pastebé¢je, jog vaikas negali papasakoti girdétos pasakélés, pasakokite jam trumpus
pasakojimus, iliustruokite juos paveiksléliais, judesiais — ugdykite girdimajj
suvokima, kalbos supratima.

* Pastebe¢je skurdzig vaizduote, prasykite, kad papildyty savo sukurtg kirinélj kokiu
nors netikétu personazu ar judesiu, dziugiai pakomentuokite rezultatg.

* Reikety jautriai reaguoti | vaiko demonstruojama nepakantuma tam tikriems
garsams, spalvoms ir stengtis, kad jy nebuty (buity maziau) vaiko aplinkoje.

» Jei vaikas pernelyg ipranta naudoti vieng spalva, formga, pamazu siilykite
alternatyva, pvz., praSydami nuspalvinti, suklijuoti kitos spalvos figiiras ir pan.

» Jei vaikas vengia Sokti pagal muzika, leiskite improvizuoti pagal kitokj garsinj fona,
pvz., vaizduoti gyvinus, kuriy skleidZziamus garsus girdi jrase.

* Mokykite pasisveikinimo ir atsisveikinimo daineliy.

* Girdimojo (kai girdi, bet blogai suvokia girdimg informacijg), regimojo (kai mato,
bet blogai suvokia regimg informacijg), kinestezinio (kai nesuvokia rankos, kalbos
padargy judéjimo krypties) ir kitokio pobiidzio suvokimo nepakankamumas gali lemti
vaikui rimty sunkumy mokykloje, todél pastebéjus Siy sutrikimy poZymiy, biitina
kryptingai naudoti pratimus, uZduotis, lavinan¢ius vaiko suvokimo funkcijas.
Ikimokykliniame maziuje $iuos sunkumus jveikti yra lengviausia. Uzduotis parinkti
jums visada padés specialusis pedagogas ar logopedas.

13. ESTETINIS SUVOKIMAS

ZENKLAI, J[SPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko
arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,A$
galiu kitaip*
— nesidziaugia savo ir draugy dailés — stengiasi darbg atlikti tvarkingai
kurinéliais, darbeliais; (nesako ,,Grazu“, bet ,,Padariau
— nesistebi malonius garsus gerai‘ ar pan.);
skleidzianciais instrumentais, — uzbéga uz akiy jvykiams — Zino,
nejprastais Sviesos Saltiniais; kad reikia pagirti draugo darbeli,
— nepastebi grupéje (namie) 18girstg daing, tod¢l sako: ,,Kaip
atsiradusio naujo grazaus daikto; grazu®;
— nemeégsta puosti grupes ar savo — 1i8girdes pastabg, kad kauke
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kambario;

— neturi mégstamos dainelgs,
spalvos, pan.;

— nekreipia démesio ] tai, kaip
apsirenges, ar drabuz¢liai Svarts,
graziis (vaiky supratimu);

— retai kalboje vartoja estetines
sgvokas ,,grazu®, ,,patinka‘ ir pan.

netinka ar pan., pavercia juokais
(,,AS taip ir nor¢jau®).

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Padékite pastebéti kasdienéje aplinkoje ir gamtoje grazius daiktus, reiSkinius,
komentuokite juos (,,Pazitrék, koks grazus voratinklis ir pan.).

» Mokykite graziai suderinti 1¢lés drabuzelius, pastatyti grazy namg i8S kaladéliy.
» Prasykite, kad padéty padengti ir papuosti stalg.

« Zavékites, dziaukités graziu poelgiu, elgesiu.

» Mokykités paprasty, bet skambiy daineliy, kurkite grazius zodzius.

* Pries eidami | teatrg, koncertg, paruoskite vaika suvokti mening veikla.

14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko
arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*

daiktais, netyrinéja aplinkos;
neklausingja;

pernelyg ,.istringa“ toje pacioje
veikloje;

negeba savarankiSkai susirasti
veiklos;

su kai kurias daiktais atlieka
ikyrius, neadekvacius veiksmus;
negeba savarankiskai planuoti
veiklos;

negeba perkelti turimy jgidziy |
naujas situacijas.

— mazai arba visai nesidomi naujais —

pageidavimus ir norus iSreiskia
gestais ir (ar) mimika, garsu arba
akimis;

geba neverbaliniu biidu parodyti
aiSky susidomejima pasirinktu
daiktu arba veikla;

zinodamas, kad ne visada gali
suvokti auklétojos aiskinima,
instruktavimo metu stebi kity
vaiky elgesi ir jj mégdzioja.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

* Leiskite iSbandyti jvairig veikla, padédami patirti sekme, taip skatindami
pasitikejimg savimi.

» Ugdydami savarankiSkuma, sudarykite galimybe pasirinkti 1§ 2, véliau 3 adekvaciy
veikly (daikty).

* Paklauskite, ar nereikia pagalbos, primygtinai jos nesitlykite.

* Tuo atveju, kai vaikas jkyriai atlieka tg paciag veikla ar manipuliuoja tuo paciu
daiktu, paméginkite veiksmui suteikti prasme¢. Pvz., jei vaikas mégsta sukti daiktus,
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duokite atsukti kamstelius, pripilti vandens, uzsukti ir pan.

* Mokykite stebéti kalbanciyjy veidus, aplinka.

* SavarankiSkumo jgiidziy mokykite pamazu.

» Jei vaikas nesupranta, parodykite veiksmu, paveiksléliu, simboliu.
» Mokykite pasiklausti, paprasyti pagalbos.

15. TYRINEJIMAS

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko

arba visada: méginimg kompensuoti sunkumus —,,A$
galiu kitaip*

— mazai domisi aplinkiniais — turi vieng pamégta daikta, apie ji
daiktais, zmonémis, jvykiais, jy zino daug, juo domisi (pvz., apie
nestebi; gaisrines masinas ar pan.);

— démesj j objekta sutelkia 2—-3 — susidomi daiktu, jei $is rySkus,
kartus trumpesnj laikg nei spalvingas, nejprastas;
bendraamziai; — kartais pastebi daiktus, jy detales,

— pasyviai sutinka su pasitlyta kuriy nepastebi kiti vaikai.

veikla, pasizymi menka
motyvacija veikti;

— neturi i8reikSty interesy ar
pomégiy arba turi tik viena, ties
kuriuo yra pernelyg jstriges;

— nerodo iniciatyvos iSardyti daikta,
pazitreéti, kas viduje, 18 ko jis
padarytas;

— nesidZiaugia, atrades kg nors
naujo;

— pernelyg laikosi jprasty veiksmy
tvarkos, ty paciy daikty,
neeksperimentuoja (pvz., visada
geria i$ to paties puoduko, piesia
ta pacia spalva).

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

« Atkreipkite démesj i naujus daiktus, reiSkinius vaiko aplinkoje, tai darykite
emocingai, dZiugiai.

» Mokykite vaika orientuotis aplinkoje — pradzioje suaugusiajam padedant, veliau
savarankiSkai.

« Uztikrinkite sauguma: paslépkite daiktus, kuriais galima susizaloti, patikrinkite
dury, langy sauguma. * Stenkités nusivesti ] naujas vietas, kur vaikas dar nebuvo,
pvz.: zoologijos soda, vandens parka, kt., stebékite, komentuokite, dziaukités
atradimais.

« Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, pvz., ipilti ir iSpilti 1§ lankstaus indo vandenj,
stebint, kaip keisis forma (uztikrinkite sauguma).

« Skatinkite remtis visais pojuiais — skoniu, lytéjimu, rega, klausa, uosle, zaiskite
spéliones (pvz., atspék i$ kvapo — kas tai?).
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* Nebarkite ir nebauskite, jei tyrinédamas ka nors sugadino, sulauze (jspékite apie
saugotinus daiktus). « Zaiskite slépyniy zaidimus — slépkite daiktus, drasinkite ieskoti,
atrasti. » Girkite uz pastangas, paieskas, ne tik uz rezultata.

* Mokykite vaikg atrasti, kas jam patinka, ir tuo uzsiimti.

16. PROBLEMU SPRENDIMAS

ZENKLALI JSPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai
arba visada:

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginimg kompensuoti sunkumus — ,,AS
galiu kitaip*

— neatpazjsta problemos, su kuria
susidireé;

— negeba pasakyti, kas yra ne taip,
neveikia, blogai ar pan.;

— nusimena, susidiires su problema,
bet nesistengia jos spresti;

— nedrjsta imtis nezinomos veiklos;

— i8kilus sunkumams neklausia,
kaip juos jveikti;

— spresdama(-s) problema,
nesugeba suplanuoti veiksmy;

— neatpaZzjsta, kad problema jau
1Sspresta.

— daznai klausia: ,,Ar gerai darau?*
AT taip?* | Kg toliau daryti?* ir
pan.;

— susidiires su sunkumais, praso
pagalbos;

— stebi, kg daro kiti vaikai
probleminése situacijose,
kopijuoja elgesj.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

« Mokykite atpaZinti ir jvardyti problema (sunkuma), rodykite pavyzdj (pvz., ,,Sis
skritulys neprisiklijuoja, reikia sugalvoti, kaip jj priklijuoti.®).

» Skatinkite ieSkoti informacijos, jspéti sunkumy priezastj (,,Kodél neprisiklijuoja?
Gal klijai seni? Gal popierius blogas? Gal ne taip tepu klijus?*).

* Drasinkite tartis su kitais dél galimo sprendimo (,,K3 reikia padaryti?*).

» Mokykite numatyti pasirinkto sprendimo rezultata (,,Kas atsitiks, jei tepsiu kitais

klijais?*).

» Skatinkite nebijoti nesékmés, aiskinkite, kad visi daro klaidy, kad klaidos parodo, ko

reikia iSmokti.

« Zitrédami filmukus, klauskite, komentuokite problemos sprendima — ar teisingai
nusprendé herojai, ar gerai, kad taip padaré, ir pan.
* Girkite uz pastangas, paieSkas (net ir nes¢kmingas), ne tik uz rezultata.

17. KURYBISKUMAS

ZENKLALI ISPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai
arba visada:

Elgesys ir gebéjimai, rodantys vaiko
méginimg kompensuoti sunkumus — ,,A$
galiu kitaip*
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— retai naudoja realius daiktus — stengiasi pasinaudoti kity

zaidimo tikslams, nezaidzia pavyzdziais, mintimis (pvz.,
siuzetiniy zaidimy; piesdamas truputj nusi- zitri i$
— kalba per daug realistiSkai, joje vieno ar dviejy draugy);
néra fantazijos net kiirybai — stebi, kai kiti juokiasi, pokstauja,
atvirose situacijose (sekant mégdzioja jy elges;j;
grupéje pasaka ir pan.); — vaizduotés zaidimy metu renkasi
— susiduria su sunkumais pasyvesnj vaidmen;j (biisiu medis,
vaizduodamas veikéjus, palaikysiu pinting).
veiksmus;
— pazodziui suvokia perkelting
kalba;

— nelabai supranta juokus;

— pieSdami, konstruodami uzstringa
ties vienu biidu, spalva, forma ir
pan.;

— mazai kuo domisi (interesai
apsiriboja viena siaura sritimi,
nepavyksta sudominti kita veikla);

— kiirybinése situacijose vaiko
pasitilymai, pasteb&jimai
kasdieniski, neoriginaliis;

— nekuria jdomiy zodziy;

— neZzaidzia kurdamas melodija,
dainele.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

« Skatinkite iSbandyti jvairig veikla, priemones, skirtingy spalvy, dydziy, formy
daiktus.

» Sitlykite naujas Zaidimy id¢jas.

« Zaiskite su gerai paZjstamais daiktais — stenkités sugalvoti daiktams kitokius
pavadinimus, paskirt].

« Svelniai juokaukite, rodydami netikétus daikto, reiSkinio aspektus (pvz.: ,,Na, §is
sumustinis tikrai panasus ] paklotg lovelg®).

* Kurkite vardus gyviinams, Zaislams, kt.

« Skatinkite iSdrjsti padaryti ne taip kaip visi, dziaukités originaliais sprendimais.

» Mokykite pastebéti netikétus dalykus vaiko aplinkoje, dZiaukités netikétumais.

« Zitrédami filmuka, padarykite pauze, skatinkite sugalvoti kuo labiau netikéta
pabaiga; pasitikrinkite zitirédami toliau.

« Padékite vaikui, kuris blogai girdi muzikos melodija, pajausti jos ritma, reaguoti ] jj
judesiais.

18. MOKEJIMAS MOKYTIS

ZENKLALI ISPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

Palyginti su bendraamziais vaikas daznai arba | Elgesys ir geb¢jimai, rodantys vaiko
visada: méginima kompensuoti sunkumus —
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,»AS galiu kitaip*

— tik trumpam (2-3 kartus trumpiau nei — ieSko kurybiniy Zaidimy, kur
bendraamziai) sutelkia démesj | gali improvizuoti;
atlickamg veikla; — stebi kity vaiky elgesj,

— ypacé judrus, nenustygsta vietoje; stengiasi mégdzioti;

— susiduria su sunkumais kopijuodami — meégina jsiminti ir taikyti tg
kity vaiky veiksmus, elges;j, pacia procediirg, atlikdamas
kalbéjima; kita veiksma.

— vengia zaidimy, reikalaujanciy
jsiminti ir atgaminti informacija;

— nuolat kartoja tas pacias klaidas net
pakartotinai paaiskinus;

— Dblogai iSgirsta instrukcija, todél jos
nesupranta ir uzduotj atlieka savaip;

— mazai domisi knygelémis,
paveiksléliais;

— neklausinéja, norédamas suzinoti
daugiau;

— nepritaiko ziniy ir geb¢jimy
pasikeitusiose situacijose;

— sutikes klititj veikloje, neiesko jos
jveikimo biidy (meta zaidima,
pasisalina);

— menkai tyrin¢ja aplinka, naujus
daiktus, jais nesidomi, nemanipuliuoja
norédamas iStirti;

— 18mokto veiksmo (veiklos) negali
pakartoti su Kitais daiktais ar (ir)
kitomis salygomis;

— nepritaiko Ziniy ir geb¢jimy
pasikeitusiose situacijose;

— nepastebi, kad sékmingai atliko
veiksmg ar uzbaige veikla (negeba
jvertinti veiklos rezultato);

— mazai klausia apie veiklos, reiskinio,
daikto paskirtj, prigimtj, veikimo
buda;

— dalyvaudamas kiirybiniuose
zaidimuose laikosi jprasty, gerai
zinomy veiksmy sekos, mégdzioja
kitus;

— kalbédamas retai pasako, ka veiks
toliau, kaip tai darys;

— nemoka panaudoti gautos
informacijos savo veikloje;

— negeba savarankiskai planuoti veiklos.

Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir tévams:

» Skatinkite vaiko smalsuma, demonstruodami, kaip veikia vienas ar kitas daiktas, po
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to skatindami iSbandyti paciam. Leiskite daryti klaidas, uz jas nebarkite, bet
parodykite, kaip padaryti teisingai.

* Raginkite pasitelkti visus pojucius tyrinéjant aplinka: uosle, lytéjima, klausa,
regéjima, skonj.

« Kartu su vaiku stebékite, tirkite, ardykite, taisykite daiktus, skatindami smalsumg ir
pazinimo dziaugsma.

* Perskaite pasaka, klauskite, kuris veikéjas labiausiai patiko, skatinkite stebéti kity
vaizduojamus personazus, raginkite jsitraukti.

» Mokydami naudotis kokiu nors daiktu (pvz., telefonu), pateikite daug to paties
daikto modeliy, kad mokytysi perkelti gebéjimg i kitg situacijg ir veikti su panasaus
tipo daiktais.

* Pratinkite papraSyti pagalbos sudétingose situacijose: déliojant délione, konstruojant
ir pan.

* Duokite daugiau laiko uzduociai atlikti.

» Klauskite, kaip jis ar ji tai padaré, skatindami nusakyti veiksmy eiga.

* Planuodami darba vaiky grupeléje, sudarykite ja taip, kad joje bty skirtingy
gebéjimy turinciy vaiky: vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turés
galimybe mokytis 1§ bendraamziy, kopijuoti elges;.

» Pasistenkite prasmingai nukreipti j tokig veikla, j kurig vaikas jsitraukia spontaniskai
(pvz., jei délioja daiktus 1§ dézes 1 déze, duokite dvi dézes ir papraSykite, kad i vieng
sudéty didelius, j kita — mazus daiktus).
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