Grupiy darbo laikas:
7.30 val. — 17.30 val.

Miisy dienelé

7.30-9.00 — vaiky priémimas, individualiis
zaidimai, pokalbiai su tévais.

8.30 pusryciai.

9.15-11.00 — grupés veikla, individuali veikla,
zaidimai grupéje ir lauko aikstel¢je.

11.30 — pietas.

12.00 — 15.00 — poilsis.

15.30 — pavakariai

16.00-17.30 — individualiis zaidimai grupéje arba
lauko aiksteléje, pokalbiai su tévais, vaiky
18lydéjimas.

Svarbi informacija

) Vienos dienos maitinimo kaina lopselyje
(1,5-3 m.) - 2.60 Eur, darzelyje (3-6 m.) — 2,90 Eur.
° Vienos dienos ugdymo reikmiy tenkinimui
kaina — 1 Eur.

° Vaikai j grupe priimami iki 9.00 val.
Véluojant ar neatvykstant, informuoti mokytojas
grupés telefonu.

° Kiekvienas vaikas grupéje turés spintele,
lovyte, ranksluostj. Spinteléje turéty biiti atsarginiy
rubeliy, patogi avalyné skirta avéti grupéje,
higienos priemonés (sauskelnés, drégnos servetélés
ir kt.)

° ISkilus klausimams kreiptis ] grupés
mokytojas, darzelio administracijg.
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) I¢jimas ] pastatg su “Cipais”. Juos jsigysite
1§ grupés mokytojos, kai pradésite lankyti darzel;.

Vilniaus lopSelio-darZzelio
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TEVAMS
*  Pirmiausia nusiteikite patys bisimiems
pasikeitimams Jusy Seimoje. Apsispreskite tvirtai,
kad Jusy vaikas lankys darzel;.

»  Susitaikykite, kad teks ilgesniam laikui
i8siskirti su vaiku.

*  Pasitikékite darzelio personalu.

*  Pabendraukite ir pasikalbékite su panasaus
amziaus vaiky Teveliais, kuriy vaikai sékmingai
iveike $i laikotarpj.

*  Atminkite, kad nuo Jiisy nuostatos j darzelj
priklausys ir Jisy vaiko nusiteikimas lankyti
darzelj.

*  Atminkite, kad priprasti prie bet kokiy
pasikeitimy reikalingas laikas. Vieniems jo reikia
maziau, o kitiems jo reikia daugiau, nes visi mes
esame skirtingo biido, charakterio, temperamento.

*  Lydédami vaika  darzelj, biikite nusiteike
entuziastingai ir linksmai.

*  Palaipsniui ruoskite savo vaikg darzeliui —
i$ anksto aptarkite su vaiku nuo kada jis pradés
lankyti darzelj, siedami su pasikeitimais gamtoje
(kai kris lapai nuo medziy, ateis ruduo ir pan.),
Vaikas, stebédamas gamtos pokycius, lengviau
orientuosis, kada eis ] darzel;, domésis, ar jau
laikas. Kalbékite su vaikais apie tai, kad Jis eisite j
darba.

*  Nepadarykite vaikui siurprizo.

TEVAI VAIKAMS

*  Jeigu Jusy vaiko dienos ritmas skiriasi nuo
darzelio, palaipsniui keiskite ji ir pratinkite prie
darzelio ritmo. Tada jiisy vaikas, pradéjes lankyti
darzelj, lengviau galés orientuotis ir Zinos, kada
ateisite jo pasiimti.

*  Prie§ pradedant lankyti darzelj, trumpam
apsilankykite darzelio grupéje, kurig lankys Jisy
vaikas. Susipazinkite su aplinka, mokytojomis.

*  Pries i8siskiriant su vaiku ilgesniam laikui,
ruoskite jj tam nuo trumpalaikiy i8siskyrimy. Tegul
prie jo pasilieka ilgesniam laikui kiti Seimos nariai
ar draugai, kurie padeda riipintis vaiku.

*  Prie§ palikdami vaikg kuriam laikui,
nepamirskite su juo atsisveikinti — pabuciuoti,
pamojuoti ranka ar pan., buikite nusiteik¢ linksmai.

»  Pasakykite vaikui prieinama forma, kuriam
laikui jj paliekate.

*  Sugrize po iSsiskyrimo, dziaugsmingai
pasisveikinkite su savo vaiku - apkabinkite,
pabuciuokite, pasidziaukite susitikimu.

* Jusy vaikas visuomet jausis ramesnis,
iSsiskyres su Jumis, jei jis zinos, ko tikétis po
i18siskyrimo  (dziugaus susitikimo, apkabinimo,
pamylavimo).
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PIRMOSIOS DIENOS DARZELYJE

* Pirmg dieng vaikui darzelyje jdomu, bet
pasilikti vienas jis ¢ia nenoréty. Jis galite su juo
pasilikti, bet neuzsibikite per ilgai. Kitomis
dienomis vaikutj palikti valandai,
truputj buvimo laikg ilginti.

o véliau po

* Aptarkite su vaiku, kg nuveiksite grjz¢ i$
darzelio.

* Bikite draugiski ir ryztingi atsisveikinant.

* Parsived¢ vakare vaika 1§ darzelio,
nepalikite jo vieno Zaisti, nustumkite savo
kasdienius  rupes¢ius ]  Salj,  pabikite
susidoméjusiu savo vaiku mama ar teciu.

* Nusistatykite jprastg tvarkg ruoSiantis |
darzeli.

* Aptarkite su vaiku, gal jis pageidauty
pasiimti j darzelj savo mégstamg zaisla, knygele,
Seimos nuotraukg ar kg kitg.

* Pasakykite vaikui, kada ateisite jo pasiimti,
iSaiSkindami tai jam suprantama forma (kali
pamiegosi, kai po vakarienés iSeisite ] lauka ir
pan.)

* Pazadéje ateiti sutartu laiku, laikykités
duoto Zodzio, tokiu budu jgysite savo vaiko
pasitikéjima, jis bus ramus ir saugus laukdamas.

* Pazaiskite iSsiskyrimg, kuomet mama ar
tétis  véluoja, tai padés wvaikui iSvengti
nereikalingo nerimo, kai Jus véluosite.

VISI MAZYLIAI BUS LAUKIAMI !



